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Gasto en salud

Gastoensalud
®En relacién con la discusion presu-
puestaria sobre el gasto ensalud, quisie-
ra hacer un par de observaciones. En
primer lugar, resulta inadecuado com-
parar lasituacion actual de lasalud y sus
necesidades presupuestarias con el es-
cenario previo a la pandemia de covid-
19. Se olvida que enfrentamos las conse-
cuencias negativas de la pandemia que
generaron retrasos en el diagnostico
oportuno de diversas patologias y un de
teriorosignificativoen lasalud de las per-
sonas con enfermedades cronicas. No
deberia sorprendernos que los hospita-
les requieran mayores recursos para res-
ponder a la elevada demanda de aten-
cion de salud y a las listas de espera.
Tampoco deberia extraiiarnos que
los profesionales de la salud sean los
funcionarios con mayores tasas de li-
cencias médicas en el sector piiblico.
Los equipos de salud estan experimen-
tando las secuelas del estrés acumulado
durante la pandemia, v los niveles de
burnout, especialmente entre las enfer-
meras, han aumentado considerable-
mente. Sino se invierte en mejorar las
condiciones laborales de estos equipos,
las licencias médicas seguiran en au-
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mento. Asi, gestionar hospitales con
personal de reemplazo o sobrecargan-
doalos equipos paraenfrentar las listas
de espera se hace muy dificil.

En segundo lugar, es fundamental
que en la discusion se adopte una pers-
pectivaa largo plazo, enfocada enel for-
talecimiento de laatencion primaria de
salud, que constituye el pilar de los sis-
temas de salud sostenibles. El presu-
puesto destinado a este nivel de aten-
cion es considerablemente menoren
comparacion con el de los hospitales,
pese aque la promocion de la salud v el
diagndstico oportuno soncada vez mas
esendiales.

Consuelo Cerdn Mackay
Facultad de Enfermeria y Obstetricia,
Universidad de los Andes
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