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Noticia general

Enjuague bucal: ¢Existe relacion entre el uso de este producto con el cancer?

Enjuague bucal: éExiste relacion entre el
uso de este producto con el cancer?

La posible relacion entre el De acuerdo con el especialis- ~ estudios precisé que, uno de  Por ello, su uso prolongadoyno  do, hilo dental y pasta de dientes
uso de enjuagues bucales y el ta, la evidencia sobre la citada  los retos en este tema es que  supervisado podria generar pro-  es suficiente para mantener una
desarrollo de cancer oral ha  relacion es limitada y no defi-  los enjuagues bucales, al ser  blemas estéticos. En términosde  buena higiene oral. Rivera reco-
sido analizada en multiplesin-  nitiva, sin embargo, investiga- ~ dasificados como productos  salud sistémica, aunquenoexiste  mendd limitar suuso aun perio-
vestigaciones, si bien no existe  ciones recientes sugieren que cosméticos en muchos pai-  evidencia dara de riesgos, el ex-  domiximo de21 dias, segtin in-
evidencia cientifica conclu- el uso frecuente y prolongado  ses, no estan obligados a de-  perto recalca la importancia de ~ dicaciones profesionales, y evitar
yente, el alcohol presente en de enjuagues bucales, espe- tallar todos sus componentes.  evitar el uso excesivoy sin orien-  laalta frecuencia.

estos productos podria ser un  cialmente por méas de 40 afios,  Esto dificulta la evaluacion de  tacién profesional. “El enjuague bucal puede ser titil

factor de riesgo. Asi lo sefiald
el académico de la Facultad

y con una frecuencia mayor
a tres veces al dia, podria au-

su seguridad, especialmente
cuando se sospecha que otros

Recomendaciones para el uso
adecuado

en dertos casos, pero no debe
ser una solucion permanente ni

de Odontologia de la Univer-  mentar el riesgo de cancer oral ~ quimicos podrian potenciar yegde yna perspectiva dinica,  utilizada de manera indiscrimi-
sidad de Talca, César Rivera en ciertos casos. La certezaso-  los efectos del alcohol o tener o ,cadémico enfatizé que el nada Laevidenciacientifica evo-
Martinez, quien indic6 que bre su seguridad a largo plazo  efectosadversos por si solos. enjuague bucal debe utilizarse  luciona, yen el futuropodriamos
estudios epidemiolégicos han  continia siendo motivo de  Ademss del posible vinculo con  como uncomplementoen casos  Obtener mds informacion sobre
sugerido que el alcohol, cuan-  discusién para la comunidad & cincer oral, Rivera advirtié especificos y siempre bajo Ja su-  los riesgos asociados. Lo impor-
do se consume en bebidas, estd  cientifica mundial. que algunos enjuagues bucales  pervision de un dentista. Parala  tante es actuar con precaucion y
vinculado al desarrollo de la  El académico dela Unidad de  pueden tefiir los dientes debido mayorfa de las personas, el con-  siempre consultar a un profesio-
enfermedad oncoldgica. Patologia Oral de la casa de  aciertoscomponentes quimicos.  trol mecinico mediante cepilla- nal’, concluyd César Rivera.
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