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Titulo: Cuidar el agua para las generaciones futuras: una tarea de todos

Cuidar el agua para las generaciones

futuras: Una

Desde duchas mas cortas, uso de aireadores en las llaves

o reutilizar el agua son algunas de las acciones que

se pueden realizar en el hogar para su conservacion.
Mientras, las actividades productivas trabajan en distintas
medidas para disminuir el consumo de agua y con ello,
asegurar el vital elemento.

e todos depende que el agua
siga estando disponible en el
planeta y para lograr este ob-

jetivo es vital que asumamos practi-
cas y adoptemos medidas que nos
permitan utilizar de manera soste-
nible el vital elemento. Pero esto no
solo se trata de minimizar el uso sin
control del recurso, sino que ademas,
se trata de proteger a los ecosistemas
naturales y las fuentes de agua dulce
que existen en nuestro entorno.

Por ejemplo, entre las medidas mas
recurrentes para el cuidado del agua,
destacan aquellas que podemos eje-
cutar de manera cotidiana en nues-
tros hogares, como cerrar la llave
mientras no se utiliza el agua durante
las duchas o al lavarse los dientes,
utilizar ciclos de ahorro en lavadoras,
usar riego por goteo o regar el jardin
en horarios en los que se mantenga
la humedad, ademas de duchas mas
cortas o instalar kits de ahorro de
agua en las duchas, inodoros, llaves
de la cocina y bafos, entre otras.

Pero, json tan efectivas estas medi-
das para disminuir el consumo?

José Luis Ortiz, encargado de Area
de Hidrometria y Vinculacion del Me-
dio del Laboratorio PROMMRA del
Departamento de Agronomia de la
Universidad de la Serena, sefala que
si bien, muchos pueden pensar que
el ahorro domiciliario de agua causa
un menor impacto, “hay distintos es-
tudios que demuestran que hacien-
do algunos pequefios cambios en los
hogares, efectivamente existe una
reduccién en el consumo. Se estima
que se podria lograr hasta un 15 o un
20% de reduccién del consumo a nivel
mensual”.

Esto se puede observar en dos ambi-

tos: en la reduccion efectiva del con-
sumo como ya se menciond y con ello
en una reduccion de la presién sobre
el sistema de distribucién, y en las
zonas de generacion del agua. “Pero
también tiene un efecto en la cuenta
de agua al fin de mes, pues me sale
menor. Entonces, todo lo que poda-
mos hacer a nivel domiciliario, si bien
en un principio va a ser una inversion,
finalmente va a tener una retribucion
en la cuenta”, explica el profesional.

Ademés de la reduccion de una du-
cha de 7 a 5 minutos y usar aireado-
res en llaves, existen sin embargo,
otras medidas que ya se aplican en
los hogares como “hacer reutiliza-
cién de agua en las casas. Por ejem-
plo, separar el agua que se libera de
la lavadora, que a lo mejor pueda es-
tar destinada al riego en algun jardin.
También si tenemos riegos de alguna
extension mas grande, podamos uti-
lizar aspersor, que son mucho mdas
eficientes que estar regando con una
manguera”, explico Ortiz.

Ademas, respecto a las actividades
productivas es importante realizar
acciones para reducir el consumo y
con ello asegurar la conservacion del
agua, medidas que se requieren de
manera urgente en zonas como nues-
tra Region de Coquimbo que vive en
condiciones de extrema sequia desde
hace varias décadas y en la que con-
fluyen actividades productivas vitales
como la agricultura y la mineria.

El encargado de Area de Hidrome-
tria y Vinculacion del Medio del La-
boratorio PROMMRA, José Luis Ortiz
sefala que existen dos escalas de
incorporacion tecnolégica en ambas
actividades productivas en la region.
Asi por ejemplo, en el caso de la mi-

neria, “sabemos que es capaz de
reutilizar el agua en un mismo pro-
ceso hasta siete veces, hasta volver a
ocupar agua fresca. Entonces, en ese
sentido y en esa incorporacion tec-
noldgica, el sector minero es mucho
mas eficiente que el sector agricola”.

Sin embargo, para Ortiz, esas dife-
rencias tecnoldgicas entre la mineria
y la agricultura no significan que esta
ultima no esté aplicando alternativas
para la conservacion del recurso hi-
drico. Es el caso del riego por goteo
que permite una gran produccién y
tiene un 90% de eficiencia en la apli-
cacion del agua. Ademas, existen
otras estrategias que se pueden ir
aplicando y ajustando seglin deman-
den los cultivos.

“Actualmente se estdn haciendo
muchos cambios en lo varietal y al-

Ta

gunas pruebas con variedades que
son mucho mas eficientes y que pue-
den requerir hasta un 30% menos
de agua en su desarrollo de la tem-
porada y mantener los rendimientos
de cultivos que necesitan mas agua”,
agrega el profesional.

Por ultimo, sefala el experto del
laboratorio PROMMRA, en el agro se
estd comenzando a usar las aguas
grises tratadas con algunas proble-
maticas en materia de calidad. “Hay
que definir bien todavia el destino de
esa agua (...) y asegurarnos también
de que esa calidad no tenga algunos
patégenos que puedan afectar y que
son relevantes para la inocuidad de
la alimentacién. Entonces también la
agricultura a distinta escala aporta
con la eficiencia del agua”, concluye
el experto.
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