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['INo Definida

Correo
Reforma previsional

®Antes de estar celebrando, hable-
mos en uno o 10 afos, cuando los
efectos de la reforma previsional, con
un Estado altamente endeudado , es-
tén més claros. Los abrazos de hoy
son solo parala TV.

Andrea Gonzdlez P.

Depresidn: un desafio social

®Ladepresion es unaenfermedad de-
vastadoray extendida que afectaa mi-
llones de personas en el mundo, in-
cluido Chile, donde sigue recibiendo
un tratamiento insuficiente. A propo-
sito del reciente Dia Mundial de la Lu-
cha contra la Depresién, debemos re-
flexionar sobre nuestra responsabili-
dad colectiva de mejorar los sistemas
de apoyo para quienes la padecen.

Esta enfermedad resulta de una com-
plejainteraccion de factores sociales,
culturales, psicologicos y biolégicos.
Situaciones como el desempleo, el
duelo o el trauma aumentan significa-
tivamente el riesgo de desarrollarla.
Las cifras son alarmantes, el 3,8% de
la poblacién mundial la sufre, afec-
tando especialmente a mujeres y
adultos mayores. Sin embargo, el es-

tigma asociado impide que muchas
personas busquen ayuda, perpetuan-
doel sufrimiento ensilencio.

Esto exige invertir en campanas de
concientizacion, fortalecer la aten-
cion primaria y capacitar a profesio-
nales.

La depresion no es un fracaso perso-
nal, sino un desafio social. $6lo a tra-
vés de la accion conjunta podremos
ofrecer esperanza y dignidad a quie-
nes mas lo necesitan.

EduardoSandoval Obando

Planificacién Urbana

@Estando en estudio el Plan Regula-
dor Comunal de Antofagasta - PRC, re-
sultaoportuno preguntarse ¢Qué sen-
tido tiene reformular estos instrumen-
tossi la Ley General de Urbanismo y
Construcciones apunta a restar efica-
cia y eficiencia a las normas locales?

Historicamente, la planificacion urba-
na nacional se ha visto con los ojos de
la Region Metropolitana, porlo que a
raiz de la masiva construccion de to-
rres de departamentos (“guetos ver-
ticales™) en la comuna de Estacion
Central, se dictaron nuevas normas
nacionales, destinadas a mitigar los
efectos negativos del incremento de

la cantidad de habitantes sobre una
determinada superficie de suelo, es
decir, la “densificacion”.

Las nuevas normas, contenidas en la
Ley de Aporteal Espacio Pablico, ins-
tauraron una especie de impuesto a
todo proyecto de construccion que
aumente la poblacién sobre un terre-
no dado. El monto de este aporte es
determinado por el avaliio fiscal del
suelo en donde se desarrolla cada
proyecto, o sea, “castiga” la densifica-
cién en proporcion a un elemento
ajeno a la planificacion urbana y alo
que se pretende mitigar.

El PRC busca armonizar las relacio-
nes funcionales entre el habitar, tra-
bajar, estudiar, etc. e incentiva el
asentamiento de mas habitantes por
hectérea en determinadas zonas dela
ciudad, segun conviene al ordena-
miento general - tipicamente en ba-
rrios sub-céntricos antiguos, donde
hay mayor ymejor disponibilidad de
servicios y favorables condiciones de
accesibilidad.

Elaumento de densidad, cuando es
planificado, es un proceso deseable,
socialmente beneficioso. Los “guetos
verticales” se materializaron donde
NO existia Plan Regulador y parado-
jalmente, en comunas que cuentan
con ese instrumento, la Ley de Apor-
tes vinoa gravar el proceso de densi-
ficacion y a distorsionar su manejo a

través de la planificacion local.
Aungque sin relacién con la Ley de
Aportes, un ejemplo de los efectos de
una densificacion de discutible con-
veniencia lo encontramos en el extre-
mo costero Sur de Antofagasta, don-
de se han levantado 38 edificios -
unos 5.000 departamentos que al-
bergan entre 14.000 y 15.000 habi-
tantes, una poblacion que sélo por
necesidades de desplazamiento dia-
rio genera un costo social digno de
ser evaluado.

Juan Enrique Pimentel Bunting

Antofagasta

#®El dia de hoy, como siempre vengo
ala ciudad que me vio nacer. Vemos
como ha ido decayendo con el paso
del tiempo, al llegar al hotel de mi
amada Antofagasta me encuentro
con las maximas autoridades hacien-
do un punto de prensa dando anun-
cio de unfestival, mientras vemos c6-
mo toda una ciudad estd muriendo
mientras el alcalde junto a los conce-
jales no estdn haciendo un minimo
aporte para apoyar ala ciudad en una
transformacion cultural.

Yo no estoy en contra de las fiestas,
pero una celebracion se hace cuando

tenemos todas las tareas realizadas y
con una convocatoria para todo el
pueblo y no siempre con las mismas
personas con acceso a las entradas.
Me asombra ver de forma repetitiva
que no solamente la capital de Chile
estd muerta, sino que también lasre-
giones como Antofagasta lo estan. Es-
pero que los ciudadanos sean los res-
ponsables de elegir a las autoridades,
que estas sean comprometidas, por-
que al final los votos terminan en gen-
te que no tienen ningun interés y nin-
guna capacidad de hacer algo por la
ciudad.

Porque seamos sinceros ¢éa quién le
interesa un partido entre la prensa y
la municipalidad? Nos quejamos que
los tiempos son los malos, pero yo di-
ria que nosotros somos el tiempo.

Alejandro Antilef
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