Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

LITORALPRESS

25-01-2025

Diario ElI Céndor
DIARIO EL CONDOR
Noticia general

pPag.: 2
Cm2: 154,1
VPE: $19.258

COLUMNAS DE OPINION: Autismo, una mirada méas profunda

Tiraje: 500
Lectoria: 1.500
Favorabilidad: [ INo Definida

Autismo, una mirada mas profunda

Lilia Siervo Briones
Directora Diplomado
Inclusion Educativa y
Social en personas con
condicion del Espectro
Autista UNAB

eries y programas

han instalado la idea

de que las personas
autistas son una especie
de “robot”, sin sentimien-
tos, que rehuyen del en-
cuentro social y que son
personas brillantes con ha-
bilidades que escapan de
la realidad.

Todas estas ideas da-
nan a una comunidad
que muchas veces debe
enfrentar entornos poco
amables y, generalmente,
excluyentes. Es necesario
promover una mirada posi-
tiva del Autismo.

Lo primero, sus emo-
ciones. Por supuesto, las
tienen. La dificultad es que
en ocasiones les puede
resultar desafiante identi-
ficarlas. Sobre la empatia,
si la poseen, pero pueden
mal interpretar gestos que
varian segun los contextos.

Por otra parte, al igual
que en las personas neu-
rotipicas, en el universo de
personas autistas existen

sujetos con y sin discapa-
cidad intelectual, asi como
otras que presentan altas
capacidades.

Sobre la amistad y las
relaciones sociales es
completamente danino
creer que no les intere-
sa. Lo quieren y desean
al igual que cualquier otra
persona. El desafio esta
en iniciar el acercamiento,
por lo que es necesario
apoyarles para que la ex-
periencia sea agradable y
segura.

Lamentablemente, mu-
chas personas Autistas

poseen una imagen de si
mismos como personas
poco eficientes. Es hora de
mostrarles que tal y como
son, esta bien. Son perso-
nas maravillosas y que no
hay nada que cambiar.

La inclusion y la com-
prension son pilares fun-
damentales en el apoyo
de las personas autistas.
Apreciarlos en su plenitud,
desde lo que les agrada y
sus puntos fuertes, esto
permite construir una mi-
rada positiva en ese nifo,
nina, persona adulta o en
edad avanzada.

Notarias de Santa Cruz

al debe

a visto algo mas

inhoéspito que

las Notarias de
Santa Cruz o ha visto
otras Notarias en Chile
mas inhospitas que las
nuestras, porque si bien
son propiedad de los
notarios con nombre vy
apellido, son de Santa
Cruz. Quien viene a hacer
un tramite notarial viene a
la notaria de Santa Cruz no
a la del notario tanto y, aqui

es mucho mejor porque
debes esperar en un lugar
estrecho también con
bancas de madera y en
un segundo piso que para
las personas de mas edad
o dificultad de movilidad
acceder es una odisea.
Sabemos que a nivel
nacional se ha tratado de
regular el funcionamiento
de las Notarias, pero todo
ha quedado en buenas
intenciones. De lo que co-
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