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Salud oral en adultos mayores

@ Es preocupante revisar que, segan
la Encuesta Nacional de Salud (ENS)
2016-2017 del Minsal, la prevalencia
de pacientes desdentados parciales o
totales en el grupo de personas mayo-
res entre los 65 v los 74 anos es del
17,6%; y en personas de 75 afos o mis
esto aumentaal 41,2%, loque se tradu-
ce en que, segiin la Division y Control
de Enfermedades, la mediade conser-
vacion de piezas dentariasesde 11y 3
dientes para ambos grupos respectiva-
mente. Con estos datos, resulta evi-
dente que, aun habiendo mejorasenla
salud bucal en las (ltimas décadas, la
pérdida de piezas dentales sigue sien-
do un problema significativo en la po-
blacion mayaor.

Estos datos son tan antiguos que
resulta mas triste aun; la oltima ENS
aplicada cambi6 de nombre por el de
ENS de Sexualidad y Género y fue apli-

cada en el periodo2022-2023 por el
Ministerio enfocandose en la salud se-
xual, la orientacién sexual, 1a ident-
dad de género y las experiencias de
violencia de la poblacion adulta, no in-
cluyendo madulos especificos sobre
salud oral. Es evidente el desinterés de
las autoridades sanitarias por este pro-
blema, que como se describe, afecta
al grupo de mayor edad del pais, en el
que segun nuestra distribucion demo-
grafica estimada para 2050, represen-
tard a cerca del 33% de nuestra pobla-
cion, segtin la Cepal (2019).

Peor aiin, estos nameros nisiquie-
raincluyen a la poblacion de personas
mayores institucionalizadas del pais,
las que ni siquiera son consideradas
en las ya catastroficas cifras de las lis-
tas de espera en especialidades odon-
tologicas,

David Rodriguez Ch.
directorde Odontologia,
Universidad Autonoima de Chile
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