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Comienza habilitacion de Centro de
Salud Mental de Ovalle en el ex hospital

Conttara con un equipo interdisciplinario espe-
cializado, de mas de 60 funcionarios, que
permitira realizar acciones de prevencion,
promocion, rehabilitacion psicosocial, recupe-
racion e inclusion sociosanitaria, todo ello
Jjunto a las familias y las comunidades.

La segunda quincena del
primer mes del afo, ha ini-
ciado con grandes noticias
para la provincia de Limari, y
es que con la entrega de te-
rreno a la empresa construc-
tora, ha comenzado la habili-
tacién del primer Centro de
Salud Mental Comunitaria
(COSAM) normalizado de
toda la Regién de Coquimbo.
Un recinto de 1.747 metros
cuadrados, ubicado en de-
pendencias del ex hospital de
la comuna limarina, que be-
neficiara a unas 106 mil per-
sonas.

Hada Lépez, represen-
tante del Consejo Consultivo
del Hospital de Ovalle, expre-
s6 que para los vecinos y ve-
cinas es «una gran alegria el

que nuestra comuna sea to-
mada en cuenta y tener este
gran recinto remodelado».

El Dr. Sebastian Prieto,
subdirector de Gestion Asis-
tencial del Servicio de Salud
Coquimbo, explicé que «con
este centro buscamos mejo-
rar la oferta de atencién am-
bulatoria que existe en salud
mental y, al mismo tiempo,
implementar el modelo de
salud mental comunitaria, por
el que hemos trabajado es-
tos afios y hoy se viene a
consolidar aqui, que se sus-
tenta en el importante rol que
tienen las familias y las co-
munidades en la recupera-
cion de la salud mental de las
personas, mas alla del trata-
miento profesional que da el

equipo multidisciplinario».

Sera la empresa chilena
Sociedad Constructora Rio
Limari Limitada, la encarga-
da de habilitar este nuevo
COSAM en el edificio del an-
tiguo Hospital de Ovalle, con-
servando elementos estructu-
rales, reforzando otros e in-
cluyendo elementos como
nueva tabiqueria, cubiertas,
puertas y conexiones eléctri-
cas y sanitarias.

Al respecto, Maria José
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Rojas, delegada presidencial
(s) de Limari, sefiald que «es
muy importante que el CO-
SAM se haya hecho en Ova-
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lle, con esto estamos viendo
la descentralizacién de la re-
gion. La salud mental es un
compromiso de nuestro Go-
bierno, este nuevo estableci-
miento es un ejemplo de ello
y ha sido muy esperado por
la comunidad».

El Centro contara con un
equipo interdisciplinario espe-
cializado de mas de 60 fun-
cionarios y funcionarias, que
permitira ejecutar acciones
de prevencién, promocion,
rehabilitacién psicosocial, re-
cuperacion e inclusion socio-
sanitaria. Todo ello en coor-
dinacion con los centros de
Atencion Primaria, donde se
resuelven el 90% de los pro-
blemas de salud mental de
la poblacién.
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