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Un corazén magalldnico en Suiza: la historiade
Kevin Marcus y “el bichito” de querer conocer mas

- Dej Punta Arenas a los 17 afios, impulsado por su curiosidad por el mundo y su pasicn por el deporte. Hoy, a mas de
13,000 kildmetros de su hogar, lidera un departamento de fisioterapia en Suiza, llevando consigo el corazén magallanico que lo define.

Tomds Fervada Pablere

Punta Arenas es para Kevin
Marcus el cimiento de quien es
hoy. Nacido v eriado en la capi-
tal de Magallanes, describe su
infancia como “deporte, deporte,
deporte”. Su familia, formada por
sus padres, Erick y Claudia, y su
hermana Vanessa, siempre fue
un pilar fundamental en su vida,
Juntos compartieron momentos
que definieron su cardcter: tar-
des de juegos en la calle, paseos
al campoy muchas, pero muchas
horas dedicadas al deporte.

Agistidavarios colegios, pero
guarda especial recuerdo del
Lices Juan Bautista Contardi,
donde termind sus estudios.
Aungue su vida a fue
importante, ¢l verdadere mo-
tor de su adolescencia fue el
taekwonde, disciplina en la que
brillé desde muy joven. *“Viajaba
hartoalos nacionales, alos inter-
nacionales, Incluso Ileguéaeslar
en la seleccidn v a competir por
un cupo para el Panamericano™

Su pasidn por este arte mar-
cial dejd una huella en la comu-
nidad puntarenense. Junto a un
amigo, fundd una escuela de
taekwondo que sigue formando
anuevas generaciones.

El bichito de irse
Kevin, més alld de ser un
destacade deportista, también
era un joven curioso. Estaba

Trabajando en el hospital. En su computador como fondo de pan-
talla: las Torres del Paine.

inquieto por descubrir que habfa
miés alla de Magallanes. “Siem-
pre tuve ese bichito de irme, de
conocer, de aprender un idioma,

de encontrar algo méds”, compar-
te. Esa curiosidad se intensificd
cuando su familia acogid a una
estudiante de intercambio sueca

enzonﬁ.“ﬂ.h[picrim;iselbichim,
Yo pensaba: *5i ella vino hasta
acd, jpor qué yo no puedo ir a
otro fado?™.

Decidide a perseguir ese
suefio, comenzh a investigar pro-
gramas de intercambio cultural.
La primera vez que postuld no
logrd ser seleccionads, perono se
rindid. En el segundo intento, fue
aceptadopor AFS, una asociackin
de intercambio cultural, praciasa
una beca gue obtuvo por méritos
deportives y académicos. De to-
das formas comenta que tuvo que
trabajar para pagar lo restante.
Se Mue a lag Malvinas/Falklands
por tres meses a juntar dinero.

Asf fue como a los 17 afios
emprendid rumbo a Suiza, conla
idea ya fija de que no seria algo
temporal. “No me fui parque ne
mie gustara estar acd, sino porque

siempre tuve la sensacidn de que
podia haber alpo mds. Que podia
conocer algo més”,

El salto al extranjero

“Llegas un luneg y para el
siguiente va estds en el liceo. No
eatiendes el idioma, no conoces
a nadie, no sabes qué hacer. Te
tiran al mar v te dicen: ‘Ahora,
nada™, recuerda Kevin sobre su
llegada a Soleura, una ciudad a 40
km de la capital Berna, en 2014

Su familia anfitriona, los
Frey, se convirtid rdpidamente
en un apoyo fundamental. “Ellos
fueron geniales. Me adoptaron
completamente, v yo también
pude adaptarme a ellos”, explica.
En esa casa encontrd un hogar
v una rutina que lo ayudaron a
integrarse aun estilo de vidamuy
diferente al que estaba acosturm-
brado en Magallanes.

Sin embargo, lo mis inespe-
rado que encontrd no estaba en
el Kantonsschule Solothurn, la
escuela a la que llegd, sino que
en el mismo techo que lo recibid.
Saida, la“hermana’ adoptiva de
Kevin, de pronto ge transformd
en algo méds gue una compafiera
de caza.

“Al mes 10 del intercambio
EMPeZAMOSs a CONOCernos mdis.
Ya en el mes 11, cuando estaba
por terminar mi tiempo en Suiza,
decidimos intentarls como pare-
ja", dice el magalldnico.

El final del intercambio legd
rapido y Kevin tuve que regresar
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Junto a su amigo y ex “rocmmate” alentando al Young Boys de Berna.

anuestro pais, peroel vinculo con
Saida se mantenia fuerte. “Opté
por regresar a Chile, pero con
la idea clara de que iba a volver
a Buiza". Durante ese tiempo,
ambos mantuvieron la relacidn
a distancia mientras Kevin se
preparaba para regresar de
manera definitiva.

Amor y estudios

En 2016, después de incluso
haber dado la PSU (“por si aca-
s0”, sefiala), Kevin regresd a
Suiza. Con intenciones de crecer
profesionalmente y de avanzar
en su relacidn con Saida. Con
apenas 19afios, se casaron enese
mismo afio, uniendo sus caminos
de manera aficial.

En paralelo a su relacidn,
Revintambién estaba enfocado
en estudiar. Si bien soflaba con
estudiar medicina se enfrentd
a la complejidad del sistema
suizo. "Puedes intentar entrar a
la universidad, pero te piden seis
pruebas (...} y todas en alemdn.
Nolo iba a hacer”.

Siendo estratégico, decidid
buscar una alterpativa gue
conectara con sus intereses.
Asi fue como se decidid por
intentarlo con la fisioterapia,
*“Tiene distintos departamentos,
noes tode milsculo o esqueleto,
sino que también es mucho més
de cerebro, mis de medicina
interna".

Para poder postular a la
universidad, Kevin trabajd en
diferentes empleos mientras
perfeccionaba el alemdn, “En
muchisimes restaurantes, de
aqui para alld, pizzerias, un
restaurante de gelf. Donde me
aceptaban, ahi iba. Aprovechaba
de aprender el idioma, y al mis-
mo tiempo me preparaba para
las pruebas de admizion de la

Kevin en Engadin, Graublinden, una ruta de §
dias. Su pasién por el deporte atn lo acompafia.

universidad". Aungue no logrd
ingresar en su primer intento,
su esfuerzo continud y en 2017
logri su objetivo.

Mientras estudiaba, Kevin
enfrentd el sacrificio de dejar su
pasidn deportiva: el taekwondo.
“Intenté seguir alld, pero habia
otras prioridades”, dice.

Estudid fisioterapla en la
Berner Fachhochschule, ubi-
cada en la ciudad de Berna, la
capital de Suiza. “Segui viviendo
en Soleura v viajaba 50 minutos
en tren en la mafiana ¥ otros 50
minutos de vuelta enla tarde. As{
estuve durante los tres afios”,
explica.

“Alld lag distancias son muy
conectadas, todo puntual. 8iun

"J

tren dice que sale a las 2,56, a
las 2,56 se va", comenta sobre
la eficiencia del transporte en
Suiza.

En su dltimo afio de estudios,
Kevin decidid mudarse a Berna
paraestar més cerca del hospital
donde realizarfa su préietica pro-
fesional. Allf compartid depar-
tamento con un compafiero de
universidad, lo gue le permitid
ahorrar tiempo v dinero.

Su vida profesional

y asentado en Suiza
Deszpués de rerminar sus
estudios en 2020, Kevin se esta-
blecid como fisioterapeuta en
el hospital de Berna, uno de los
mis grandes de Suiza. Con su

En Torres del Paine junto a sus amlgos de Soiza,
La “naturaleza salvaje" de la regiin, en con-
traste con la organizacidn ¥ estructura de los
paisajes sulzos, fue lo que més les impresiond,
comenta Kevin,

esposa se mudaron a la capital
luego de que ambos finalizaron
sus estudios. Su especializacidn
lo Nevd a trabajar en el depar-
tamento de Neurologia v Salud
Mental, donde atiende pacientes
con sintomas psicosomdticos,
Surolen el hospital combina
el conocimiento téenico con un
enfoque humano, ayudando a
pacientes a superar barreras
fizicas provocadas por facto-
res mentales. “Son personas
que vienen, por ejemplo, con
sintomas de paraplejia, pero el
cerebro estd sano. Entonces es
algo muy relacionado al estrés”,
indica sobre el departamento al
que llegd hace cuatro aflos y que
desde hace dos estd a su carpo.

Con sus amigos siendo “gufa turistico” en Punta Arenas. Vino de vnnu:innﬂ ¥
vuelve en marze a Suiza.

Desde Magallanes
para Europa

Kewvin, hoy separado, vive
una vida plena en Suiza, “Mis
planes estdn v s¢ van a quedar
alld. Por las amistades que hice.
Por la familia que gané, a pesar
de que nos hayamaos separado,
el carifio perdurd”,

Pese a su decisién de que-
darse alld, mantiene un lazo
profundo con Magallanes.
“Intento viajar todos los afios,
a veces por tiempo o lucas no
se puede”, dice. "Me vine de
vacaciones el 17 de diciembre
v estoy hasta el 3 de marzo”.

Comenta que estos dias ha
cotmpartido con su familia, pero
que también se trajo cuatro
amigos desde Suiza, “Las hice
de guia turistico. Les mostré
toda la regién”, comenta con
una sonrisa en su rostro,

Para Kevin, estas vizsitas
también son un regrese a su
nifiez. “Aprovecho de volver a
la infancia, que es lo que hago
siempre cuando vengo. La
comida de mamd, la comida
de la abuela”. Entre sus platos
favorites destaca: “La centolla
me gusta, el salmdn. Te diriael
cordero, pero mis que el plato,
me gusta el proceso, Me gustan
las seis horas tomando mate, to-
mando un vino ¥ conversando™

“Intenté levar, y creo que
me funciond bien, el corazdn
magallinico a Suiza. No me
siento como una persona suiza
alld, me slento como un maga-
lldnico que vive alld. Yo soy el
que da abrazos, por ejemplo.
Yo soy €l que dice: ‘Ven a mi
casa, ven, pasa™, menciona con
orgulle Kevin Marcus sobre los
valores con los que fue criado
v que hoy lleva al centro de
Europa.
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