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Noticia general
Muerte asistida

COLUMNA DE OPINION

Muerte asistida

Asuntos que
conciernen directa-
mente a la vida y a
la existencia huma-
na poseen una car-
ga ética indudable.
Desaffan a la filoso-
ffa, al derecho, a las
précticas médicas, y
también a la moral.  Por
Pero lo que llama- ~ Agustin Squella__|
mos “moral” no co-
rresponde a un dmbito tinico ni indife-
renciado, puesto que lo que hay son
“morales” (otra vez los plurales), par-
tiendo por la moral personal (la que
tiene cada individuo), siguiendo por la
de cardcter social (la que pre-
valece en una sociedad deter-
minada), y terminando con la
moral de los sistemas religio-
sos que, al interior de cual-
quier religién en particular,
admiten diversas interpreta-
ciones, lo mismo que de las
iglesias que adscriben a una
misma religién.

Entonces, si se trata de asuntos
moralmente relevantes, ;a cudl de los
ambitos de la moralidad nos estamos
refiriendo ahora?

Si alguien profesa una moral reli-
giosa, tiene claro dénde dirigirse, si
bien no todos los credos, ni tampoco
sus diferentes iglesias, comparten ple-
namente un mismo cédigo moral. In-
cluso tratdndose de la fe de una misma
religién y de una de sus iglesias, a me-
nudo existen puntos de vista morales
no coincidentes en la comunidad reli-
giosa o eclesidstica de que se trate. Si

atendemos a la moral social, lo que
existe en esta esfera son puntos de vis-
ta socialmente dominantes y otros de
minorfa, que cambian también segtin
culturas, lugares y época. Y sinos que-
damos con la moral personal —la idea
que cada cual tiene acerca de lo que es
una vida buena y de lo que es preciso
hacer o no hacer para realizarla—, nos
movemos en un terreno conocido en el
que todos podemos deliberar y decidir
acerca de lo bueno o correcto desde un
punto de vista moral, o sea, desde la
propia conciencia y en didlogo con los
demds.

La autonom{fa moral de las perso-
nas es hace ya tiempo un logro civili-

Los cuidados paliativos no deberian ser
tratados como una moneda de cambio de la

muerte asistida, para de ese modo librarnos de

pensar en esta.

zatorioy se trata incluso de un derecho
fundamental. En el siglo XVIII, Kant
llam¢ a pensar por uno mismo, atre-
viéndonos a razonar y a decidir de
acuerdo a nuestras ideas y no regi-
mentados por alguna autoridad terre-
nal o presuntamente divina.

Es por eso que, tratdndose de la
muerte por eleccién propia, en la que
es posible distinguir entre el suicidio
por la propia mano, el suicidio asistido
directa o indirectamente, y la muerte a
peticién de personal médico especiali-
zado, no es posible eludir la pregunta
acerca de qué hacer cuando se dan las

dramdticas condiciones que ponen a
un enfermo terminal en la disyuntiva
de esperar la muerte natural o de ade-
lantarla para evitar sufrimientos into-
lerables a quienes no otorgan ningtin
sentido al fatal padecimiento que vi-
ven en sus horas postreras.

Para personas sufrientes y proxi-
mas a morir sin remedio, los cuidados
paliativos estdn fuera de discusion.
Tendrfan que estar al alcance de todos
y nos encontramos en deuda en tal
sentido. Sin embargo, lo que queda
dentro de la discusion es si tales cuida-
dos excluyen por completo la muerte
asistida o si esta tltima podria ser re-
querida luego de pedir y recibir esos
cuidados. Los cuidados palia-
tivos son un bien, pero no de-
berian ser recibidos bajo la
condicién de prohibir o evitar
toda posibilidad de muerte
asistida. Ella deberia ser com-
patible con los cuidados pa-
liativos, y no ser estos dispen-
sados como una alternativa
excluyente de la muerte asistida. Los
cuidados paliativos no deberfan ser
tratados como una moneda de cambio
de la muerte asistida, para de ese mo-
do librarnos de pensar en esta.

Harto que pensar, deliberar y re-
solver, pero no estamos en pafales.
Contamos con un proyecto de ley que
estd en segundo trdmite constitucional
y todos harfamos bien en conocerlo y
empezar a animar el debate y la toma
de alguna decisién legislativa segtin
las reglas de un gobierno democratico.
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