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Fentanilo su impactante efecto en la
adiccion y sobredosis

cias extraidas de la adormidera (Pa-

paver somniferum) como moléculas
sintéticas y semisintéticas con efectos sim-
ilares, que actuan sobre los receptores ce-
rebrales de opioides. Gracias a sus propie-
dades analgésicas y sedantes, farmacos
como la morfina, la codeina y el fentanilo se
emplean para el tratamiento del dolor.

I os opioides comprenden tanto sustan-

Sin embargo, el consumo prolongado, in-
debido o sin supervision médica de opioi-
des puede generar dependencia y otros
problemas de salud. La dependencia es un
trastorno caracterizado por un fuerte impul-
so de consumo, dificultad para controlarlo,
priorizaciéon de la sustancia sobre otras ac-
tividades y persistencia en su uso a pesar
de las consecuencias negativas. Ademas,
puede provocar tolerancia (necesidad de

dosis cada vez mayores para lograr el mis-
mo efecto), sintomas de abstinencia y con-
sumo recurrente para evitar dichas moles-
tias.

El impacto del fentanilo en el trafi-
co ilicito y la salud publica

El fentanilo es un opioide sintético ex-
tremadamente potente, aproximadamente
100 veces mas fuerte que la morfina 'y 50
veces mas potente que la heroina como
analgésico. Se utiliza en procedimientos
médicos como analgésico y anestésico,

y forma parte de la Lista Modelo de Me-
dicamentos Esenciales de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). No obstante,
su uso ilicito ha contribuido a un alarmante
aumento de muertes por sobredosis. En el
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mercado ilegal, se mezcla con otras sus-
tancias, como la heroina, para aumentar
su potencia, e incluso se vende en com-
primidos falsificados con apariencia de
medicamentos recetados.

empo de accion y los efectos del fentanilo,
que se usa ilicitamente para inducir placer,
euforia y estupor. Su capacidad adictiva es
extremadamente alta, ya que el cerebro se
adapta rapidamente a la droga, generando
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En Chile, el fentanilo esta regulado bajo
el Decreto 404, Reglamento de Estupe-
facientes, y su uso esta aprobado para el
tratamiento del dolor. Sin embargo, exis-
ten desvios desde el mercado farmacéu-
tico hacia el

trafico ilicito,

tolerancia y dependencia en poco tiempo.

Sus efectos incluyen euforia, confusion,
somnolencia, mareos, nauseas, es-
trefiimiento, sedacién, depresion respi-
ratoria, presion arterial baja, retencion
urinaria, pupi-
las contraidas,

asi como
variantes
producidas
clandestina-
mente. En
medicina,

su efecto

es rapido y
de corta du-
racion: una
dosis de
0,14 a 0,28
mg en un
adulto pro-
medio (70
kg), adminis-
trada por via

pérdida de con-
ocimiento, con-
vulsiones, paro
cardiaco, comay
muerte. En caso
de sobredosis,
la respiracion
se vuelve muy
lenta, lo que re-
duce el oxigeno
en el cerebro
(hipoxia), pudi-
endo provocar
dano cerebral
irreversible,
coma y muerte
por paro car-
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intravenosa
actuaen 5
minutos y
dura entre
30 y 40 minutos. Para analgesia quirur-
gica, la dosis inicial recomendada es de
0,05 a 0,2 mg, mientras que cantidades
superiores a 0,2 mg se reservan para
anestesia.

Comparacion entre

En su forma mas pura, apenas 2 mg
(equivalentes a dos granos de sal)
pueden causar un paro respiratorio en
menos de 10 minutos. Dado su alto pod-
er, un solo gramo de fentanilo puede gen-
erar hasta 10.000 dosis en el contexto de
la dosificacion farmacéutica en Chile.

La via de administracion influye en el ti-

las cantidades de droga
necesaria para generar efecto en sus consumidores

diorrespiratorio.
La intoxicacion
por fentanilo se
identifica clini-
camente por la triada de sintomas: coma,
pupilas contraidas y depresion respirato-
ria.

El Sistema de Alerta Temprana de Drogas
(SAT) monitorea la deteccién de sustan-
cias psicoactivas emergentes.

El 24 de febrero de 2023, el SAT recibio
una alerta desde la Mesa Nacional de
Nuevas Sustancias Psicoactivas (MNNSP)
sobre una sustancia con fentanilo mezcla-
do con otros compuestos, gracias al in-
forme emitido a finales de 2022 por parte
de la Unidad Especializada de Drogas de
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la Fiscalia Nacional y el Instituto de
Salud Publica (ISP). Ellos reportaron
la incautacion de un polvo verde
compuesto por fentanilo, cafeina, eti-
zolam, fenilpropanolamina, xilacina,
acetilcodeina y 6-monoacetilmorfina.
Esta fue la primera vez que se de-
tecto fentanilo en Chile en una forma
distinta a la ampolla hospitalaria.

En el mercado ilegal, el fentanilo

se trafica en polvo o pastillas que
pueden ser fumadas, inhaladas, in-
geridas o inyectadas. En Estados
Unidos, las muertes por sobredosis
de opioides, principalmente fentanilo,
han alcanzado niveles epidémicos:
entre febrero de 2021 y febrero de
2022, mas de 75.000 personas fall-
ecieron debido a su consumo.

En Chile, el ISP es responsable de
la autorizacion y registro del fentan-
ilo, supervisando su uso en centros
de salud y rastreando su distribucion
en droguerias farmacéuticas. Tam-
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bién colabora con el Ministerio Publico y
el Ministerio del Interior, analizando mues-
tras incautadas, que en su mayoria provi-
enen de ampollas desviadas del mercado
formal. El fentanilo esta controlado por

la Ley N°20.000, que sanciona el trafico
ilicito de estupefacientes y sustancias psi-
cotropicas.

El Servicio Nacional para la Prevencion

y Rehabilitacion del Consumo de Drogas
y Alcohol (SENDA) lidera las politicas de
prevencion en Chile. Para orientacion y
ayuda, esta disponible el fono drogas y al-
cohol 1412, gratuito y confidencial, las 24
horas del dia.

Fuentes: Sistema de Alerta Temprana de
Drogas (SAT), Instituto de Salud Publica
(ISP), Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), Administracion de Control de Dro-
gas de los Estados Unidos (DEA), Servi-
cio Nacional para la Prevencion y Rehabil-
itacion del Consumo de Drogas y Alcohol
(SENDA).
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