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Alza de influenza:
Apoderados
demandan mayores

medidas preventivas

SALUD. Ante progresivo aumento de
problemas respiratorios en la antesala
del invierno, para cuando se proyecia
el incremento de la circulacion viral.,

Claudio Cerda Santander

cronica@mercurioantofagusta.cl

causada porlainfluenza
mantiene en alertanoso-
lo a las autoridades de salud, si-
no también a las comunidades
escolares por los crecientes ca-
sos de menores afectados con
virus respiratorios.
Una dificultad a la que se
agrega el alto niimero de alum-

E lalza de circulacion viral

nos por salas en colegios muni-
cipales y subvencionadoes, locu-
al propiciaria mayores conta-
gios, Los estudiantes en estos re-
cintos pueden llegara los 40 en
aulas con escasa ventilacion, se-

gin comentan apoderados de
colegios de Antofagasta.
Jeanette Olmedo, represen-
tante del Centro de Padres y
Apoderados del Liceo de Hom-
bres Mario Bahamonde Silva,

Alza de influenza: Apoderados demandan mayores medidas preventivas

0
92,3%
ocupacion de camas cri-
ticas en adultos registra la
Regidn de Antofagasta y un
66.7% en camas pediatri-
cas.

plantea que las autoridades de-
berian adoptar medidas ante el
progresivo aumento de meno-
res aliectados por virus respira-
torios. “Ahora que entramos y
en invierno, y las temperaturas
son mas bajas, el gobierno y la
seremi de Educacion deberian
implementar que los chicos en-
trenméas tarde, como a las ocho
y media, los que entran en la
mafiana. Salen de la casa tem-
prano, esperan la micro, que
ademds no les paran y ‘pescan’
todo el hiclo, Otra cosa, es que
muchos pequeiiitos viven lejos
del centro, entonces, deben le-
vantarse atin mas temprano.
Ahi es cuando ya comienzan a
resfriarse”, dice.

"Ademas hay muchos alum-
nos por salas. Son muy antiguas
ynotienen laventilacion que se
neeesita, comoenel liceo de no-
sotros. Aunque ahora estin
cambiando los ventanales; por-
que si ya estan contagiados en
sus casas y después los papas
los envian igual, esos nifios van
a contagiar al resto de sus com-
parieros. Por eso mismo, volver
a usar mascarillas también nos
serviria”, afiade.

INFLUENZA AL ALZA

Segiin datos del Ministerio de
Salud (Minsal), en la Regién de
Antofagasta entre las semanas
1(31de diciembrey 6 de enero)
y 22de este afio (26 de mayo al
1de junio) se registra un total
de 62,960 consultas de urgen-
cia por enfermedades respira-
torias. Una baja comparado a
las 66.577 consultas del aio pa-
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“El autocuidado es
clave, Durante la pan-
demia cuando usa-
mos mascarillas, fue
cuando menos nos
resfriamos”.

Katherine Cortez
Centrode Padres Escucla E79

sado, cuando a escala pais se
reportd el brote més violento
de virus respiratorio sincicial
(VRS) del que se tenga registro,

Sinembargp, entre lassema-
nas 1y 22 de este afio se registra
en la region un aumento de las
atenciones de urgencia por in-
fluenza (1.618), comparado alas
reportadasen el mismo periodo
delafio pasado (1.598).

OTRAS MEDIDAS

sahira Aguirre, presidenta del
Centrode Padresy Apoderados
de establecimientos municipa-
les de Antofagasta, también
considera como pertinente
adoptar medidas ante la expan-
sion de los virus respiratorios.

“Que haya muchos alum-
nos por sala creo que estarfain-
cidiendo en los casos de nifios
con problemas respiratorios.
Comoestan abrigados, luegosa-
len al firio. En el caso de los més
chicos, aunque estén resfriados
algunas mamas los mandan
igual a clases. Si los nifios estor-
nudan, como son mas pequeni-
tos no tienen cuidado y conta-
gian al resto también”, expresa
con inquietud.

Aguirre, en tanto, también
se muestra partidaria de unin-
greso parcializado en horario
para evitar congestiones y au-
mento de problemas respirato-
rios. “8i pudieran entrar un po-
quitomas tarde, algunos cursos,
podria ayudar. Una media hora
después, quizas, los mas chiqui-
tos, por ¢l fifo. Lamayorfadelos
nifios toma locomocion, pero
ya nadie usa mascarilla aunque

“Hay muchos profe-
sores que también es-
tan faltando por res-
frios. Sise enferma
un profesor los nifios
quedansolos”.

Jeanette Olmedo
Centrode Padres Liccode
Hombres

esté resfriados. Creo que el uso
dela mascarillaayudaria”, agre-
g

En Calama, en tanto, la Cor-
poracion Municipal de Desarro-
llo Sacial (Comdes) solicird ade-
lantar el periodo de vacaciones
de invierno entre el 24 de junio
al 12 de julio (inicialmente se ha-
bian programado entrecel 8al 19
de julio), como medida preven-
tiva para no coincidir con el pro-
yectado peak de casos de in-
fluenza.

Mientras que Karina Cortez,
presidente del Centro de Padres
de la Escuela E-79 Ecuador de
Antofagasta, reconoce que en
este establecimiento los mas
complicados por los virus respi-
ratorios han sidolos mas meno-
res del nivel transicion y tam-
bién los de segundo y tercero
bésico. “Creo que la medida
principal deberia ser el autocui-
dado, como en el tema de la
mascarilla. A pesarque muchos
nifos no lasoportan, creo que
fue el tiempo en que, si bien es-
tabamos en periodo covid, en
que menos nos resfriamos
cuando se usaba. También se-
rian necesarias las medidas de
limpieza y alcohol que final-
mente se terminaron en las en-
tradas de los colegios”. Segin
Cortez, un eventual retraso en el
horario de ingreso tendria difi-
cultades en casos de grupos fa-
miliares con més de un hijo, de-
bido aquelamayoriadelosapo-
derados ensus trayectos a sus
Tugares de wabajo lleva los me-
nores a sus colegios en un mis-
moviaje . ©3
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