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Se ha cerrado la campana de invierno con
éxito en el Ambito pediatrico. El virus sinci-
cial respiratorio (VSR), era en cada campaia
de invierno una de las principales causas de
hospitalizaciones y de lamentables falleci-
mientos.

En este contexto, el uso de anticuerpos
monoclonales como el nirsevimab, que permi-
te una Gnicadosis para cubrir todala tempora-
da, surgi6 como una intervencion eficaz enla
prevencion de enfermedades graves asociadas
aestevirus. Pero yqué es un anticuerpo mono-
clonal? Es una molécula disefiada para imi-
tar la capacidad del sistema inmunoldgico de
combatir patogenos como los virus. En el caso
del VSR, los anticuerpos monoclonales se han
dirigido especificamente contrala proteina de
fusion del virus, evitando que este ingrese a
las células respiratorias y cause dafio.

El medicamento nirsevimab, comenz6 a
aplicarse en nuestro pais de manera gratui-
ta y voluntaria a partir de abril de este afio,
reduciendo de manera significativa el riesgo
de hospitalizacién por infecciones graves en
prematuros, lactantes menores de 6 meses
y en nifios pequehos con cardiopatias con-
génitas.

La experienciainternacional habia demos-
trado ser muy positiva, conresultados consis-
tentes en su efectividad en diversos entornos
clinicos, siendo recomendado en guias clini-
cas para grupos de alto riesgo por disminuir
considerablemente las tasas de hospitaliza-
ci6n por VSR. Si bien el costo del tratamien-
to puede ser elevado, los beneficios clinicos,
como lareduccion de hospitalizaciones costo-
sas, prevencién de manejo en cuidados inten-
sivos, de complicaciones graves y de muertes,
han demostrado compensar ampliamente los
gastos involucrados.

Estos antecedentes motivaron a que el
Ministerio de Salud hiciera el esfuerzo eco-
némico para- introducir este medicamento
en Chile de manera pionera en América Lati-
na. La campaha de vacunacion fue exitosa,
logrando una cobertura de 90% en lactantes
y de 98% en recién nacidos, lo que permitié
reducir la hospitalizacion de los ninos que
recibieron el anticuerpo y lograr cero mor-
talidad en dicho grupo.

Juntoaello, no fue necesario como en otros
anos reconvertir camas pedidtricas y limi-
tar las cirugias. Cada afio el VSR colocaba
de rodillas a los servicios de atencién, colo-
cando en riesgo a cientos de nifios. Este afo,
gracias a una adecuada politica ptblica, que
hay que reconocer y valorar, podemos estar
orgullosos de un nuevo logro en la proteccion
de nuestros nifos.
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