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Enmayo de este afio el Instituto de
Salud Pablica (ISP), en un trabajo en
conjunto ala Policia de Investigacio-
nes (PDI), reportd la incautacién de
més de 6 mil cajas de medicamentos
fraudulentos en menos de un afio,
con més de 400 operativos de fiscali-
zacién en todo el pais.

El consumo de medicamentos fal-
sificados o mal manufacturados re-
presentaun grave riesgo parala salud
publica. La falta de control de calidad
y certificacion en estos productos
puede resultar en la ingesta de com-
puestos inadecuados o peligrosos, sin
el efecto terapéutico esperado y con
potenciales consecuencias adversas.

Ante este hecho que se repite en el
pais, las expertas de la Facultad de
Farmacia de la Universidad de Con-
cepcion, destacan laimportancia de
acudir a canales formales y profesio-
nales parala adquisicion de medica-
mentos, garantizando asi su eficacia
yseguridad.

Al comprar este tipo de medica-
mentos, ademas de la falta de certe-
zarespecto al compuesto que ingeri-
mos, existe el riesgo “de quenovaate-
ner el efecto terapéutico que se busca,
no va a aliviar la sintomatologfa y
puede tener efectos adversos, de to-
xicidad” explic la Jefa de Carrera de
Quimica y Farmacia, Dra. Berta
Schulz Bariares. La docente advierte
el especial dafio que podrian recibir
las personas susceptibles a descom-
pensaciones, enfatizando en el con-
trol adecuado.

Y estono setratasolamen-
te de los medicamentos que
encontramos en ferias. La
Dra. Schulz incluye a los pe-
quenos negocios que tienen
ventade medicamentos con-
siderados mads “basicos”
como tratamientos para dolo-
res de cabeza o garganta. “No
corresponde que los vendan
en ese lugar, no se van a preo-
cupar del correcto almacena-
mientoy tampoco van a estar
capacitados paradarlasindi-
caciones ylas recomendacio-
nes que corresponden y que
solo puede dar un profesional
que esté habilitado y con los
conocimientos suficientes»,
afadio.

El otro efecto que puede
tener esta medicina es el
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Medicamentos fraudulentos y mal almacenados, pueden no solo carecer de efecto
terapéutico, sino también causar toxicidad y graves efectos adversos. Las
especialistas instan a la poblacién a adquirir firmacos solo en establecimientos
formales y bajo la supervision de un profesional.

' Inas que adquieren
' Imedicamentos que
no son de venta libre
“ni siquiera en un es-
tablecimiento oficial
como es una farma-
cia o un botiquin, sino
que simplemente son

aumento de la toxicidad. «Al al-
macenarlos mal, el medicamento
se degraday estos nuevos produc-
tos que se forman, que se denomi-
nan productos de degradacién,
pueden producir un efecto téxico
en el paciente con consecuencias

importantes enlasalud» agregola
Vicedecana de la Facultad de Far-
macia, Marta De Diego Glaria.
Ambas profesionales mostraron
su preocupacion sobre esta practi-
ca, destacando especialmente el
efecto que puede tener en las perso-

con recetas retenidas, incluso con
recetas cheque”, apunté De Diego.
Psicotrépicos y estupefacientes se
pueden conseguir por medio de fo-
ros y mercados en internet sin re-
ceta ni supervision médicay que,
al actuar a nivel del sistema ner-

)

FOTO: ARCHIVO /_DIARIO CONCEPCION
w

i NNy

vioso central, “pueden causarle
muchas alteraciones y llevar a
adicciones por el maluso que sele
realiza”, advirtio.

LaDra.Schulz, docente de toxico-
logfa, planted los problemas del uso
indiscriminado de antibidticos y
c6mo pueden traer riesgos a cortoy
largo plazo. El abuso de estos “causa
resistenciabacterianay esto hapro-
ducido que medicamentos que antes
servian para tratar una infeccion,
ahora yano sirven. Y con ello, cuan-
doseenfermeotravezytengaunain-
feccién bacteriana, vamos a necesi-

tar cada vez un antibiético mucho
mds potente».

Las docentes hacen un llamado a
ocuparlosservicios formales, ya sean
botiquines o farmacias, aprovechan-
do oportunidades comolaventaweb
delos medicamentos en lugares esta-
blecidos “que estén liderados por un
profesional quimico farmacéutico
porque esta es laforma de resguardar
la eficacia y seguridad del producto
farmacéutico’, cerré De Diego.
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