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confinamiento.

sicologa, master en
PPsicologl’a Social, y

doctora en Ciencias
de la Educacion, Claudia
Carrasco liderd el estudio
que fue base para la actua-
lizacion de la Politica Na-
cional de Convivencia
Educativa. La investiga-
cion fue mandatada porla
Divisién de Educacion Ge-
neral del Ministerio de
Educacion, Mineduc, y del
Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia,
Unicef.

Los ambiciosos objeti-
vos del proyecto fueron
analizar las politicas pu-
blicas en materia de convi-
vencia de los tltimos 20
anos, conocer la percep-
cion de las propias comu-
nidades escolares y gene-
rar recomendaciones ten-
dientes a generar avances
efectivos.

Una tarea de gran im-
portancia a la luz de las ci-
fras: durante 2023, la Su-
perintendencia de Educa-
cién registré 4.679 denun-
cias relacionadas a maltra-
to entre estudiantes. A jui-
cio de la profesional nos
encontramos ante “un
momento histérico en re-
lacién con la reactivacion
educativa, con la vuelta a
clases y con recuperar las
interacciones”, sostiene.

CAMBIAR EL FOCO

Para Carrasco, la nueva
politica presenta variacio-
nes interesantes en rela-
cion a su predecesora, vi-
gente desde el ano 2011.
Mientras la antigua ley
“tuvo un foco bastante pu-
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“La violencia no se elimina, la
violencia se interpreta”

La psicologa Claudia Carrasco, experta en convivencia escolar, conversé sobre la nueva Politica Nacional en la materia.
Ella se refiri6 a las claves para “reconstruir el lazo social” en las comunidades educativas, perdido tras los afios de

CEDIDA

LA EXPERTA EN CONVIVENC|A EDUCATIVA DICE QUHAY E ES IMPOSIBLE ELIMINAR LA VIOLENCIA DE LOS
COLEGIOS, PUES PARTE DE LA VIDA. POR ESO HAY QUE HACERSE CARGO. ¥ NO INVISIBILIZARLA

nitivo, con una logica del
castigo detrds, con mu-
chas sanciones™; la nueva
legislacion apuesta a “re-
construir el lazo social”.
Segtin la psicéloga, esto es
clave tras los dos anos de
un confinamiento “que
nos aislé y nos quité el
contexto; y sin €l, la inte-
raccidn social es de muy
baja calidad™. Esto habria
llevado a que nuestros es-
tudiantes “no tengan tan-
ta claridad respecto de c6-
mo deben interactuar con
otros”, incidiendo en el
aumento de los episodios
de violencia escolar.

Sin embargo, los ex-
pertos coinciden en que

una de las principales di-
ficultades en la imple-
mentacion de estos pro-
gramas es lo altamente
demandados que estan
los docentes; ya sea por
el nimero de estudian-
tes en el aula, la carga la-
boral, los requerimien-
tos administrativos o el
desarrollo de otros pro-
yectos. Al respecto, Ca-
rrasco destaca que “esta
vez, si hay una mirada
hacia la comunidad edu-
cativa”. Esto se ve, por
ejemplo, en que “hay un
foco puesto en la salud
mental del profesorado
con perspectiva de géne-
ro, que es importante

porque, finalmente, la
profesién docente es una
carrera feminizada y so-
mos las mujeres las que
mds cuidamos”.

No obstante, advierte
que “no hay ley ni politi-
ca que vaya a funcionar,
en la medida en que t1
no tengas al dueno, al
sostenedor, al adminis-
trador, abierto a apoyar,
efectivamente, el trabajo
del profesorado. Y hemos
visto cuestiones criticas,
como el lamentable suici-
dio de una profesora en
el norte. Son alarmas a
las que tenemos que po-
ner atencién como socie-
dad”, subraya.

g

necesitamos
escuelas
empoderadas,
comunidades de
cuidado, escuchar
lo que estd
ocurriendo con los
estudiantesy
tratar de no tapar
el sol con un

dedo”.

Claudia Carrasco

Al respecto, Carrasco,
quien ademds es una de
las investigadoras del pro-
yecto Fondecyt “La cons-
truccion social en Chile
de la convivencia y violen-
cia escolar post vueltaa la
educacidn presencial” ex-
plica que las escuelas me-
joran sustantivamente el
trato al interior de sus co-
munidades “cuando tra-
bajan en red y descubren
que son parte de algo ma-
yor a si mismas. Cuando
se dan cuenta que 1o son
una burbujita a la que
hay que cuidar, que no es-
tdn al margen, sino que
estin dentro de la socie-
dad”, senala.

HACERSE CARGO

Para la profesional, parte
del problema dentro de
los establecimientos es la
invisibilizacion del mis-

mo: “Los colegios siempre
han estado muy preocu-
pados de eliminar la vio-
lencia, de que no exista.
Pero eso es imposible, la
violencia es parte de noso-
tros, es parte de la socie-
dad. La violencia no se eli-
mina. La violencia se in-
terpreta. La violencia es
un medio, nunca es un
fin". Por eso, segtin Ca-
rrasco, el rol de los esta-
blecimientos es abordarla
“permiltir que aparezca en
las salas de clases, y cuan-
do aparezca, hacernos car-
go de ella. Mds que preten-
der que deje de existir, te-
nemos que interpretarla
en conjunto. Hacer proce-
sos de atribucion interna
de responsabilidad de los
profesores, de los adultos,
de los ninos, las ninas y los
jévenes”, puntualiza.

Firme en su argumen-
to, para la psicéloga, pese
a lo prometedora que po-
dia resultar la nueva legis-
lacién, la principal res-
ponsabilidad estaba al in-
terior de los estableci-
mientos y no en la norma-
tiva externa: “Yo invitaria
a las comunidades educa-
tivas a ajustar expectati-
vas respecto de los cam-
bios que se pueden imple-
mentar a partir de una
ley. Al final lo que necesi-
tamos son escuelas empo-
deradas, comunidades de
cuidado, escuchar lo que
estd ocurriendo con los es-
tudiantes y tratar de no ta-
par el sol con un dedo, por
muy poco agradable que
suene lo que estoy dicien-
do”, concluye, &
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