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Cancer colorrectal

@ Es preocupante que en 2025 regis-
tremos pérdidas evitables de vidas por
cancer colorrectal, cuando es preve-
nible. Las estadisticas son alarmantes:
se ha posicionado como una de las
principales amenazas oncologicas en
¢l pais con mas de 6.700 nuevos diag-
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nosticos registrados durante 2022 se-
gun Globocan. Esta cifra losita firme-
mente como el segundo tipo de can-
cer mas prevalente en Chile, solo su-
perado por el de prostata en hombre
y de mama en mujeres.

Como profesionales de lasalud de-
dicados a este temanos preocupa una
realidad que es inquietante: pacientes
que acuden a consulta en fases avan-
zadas de la enfermedad. Sibien el GES
asegura tratamiento tras el diagndsti-
o, esto resultainsuficiente cuandose
establece tardiamente, comprome-
tiendo significativamente las probabi-
lidades de recuperacion.

La mayoria de los tumores calo-
rrectales provienen de un polipo, le-
sion que requiere muchos anos para
transformarse en una neoplasia malig-
na, lo que representa una ventana de
oporiunidad considerable gue esta-
mos desaprovechando. Procedimien-
tos como el test inmuneldgico de san-
gre oculta en deposiciones y la colo-
noscopia representan herramientas
invaluables que podrian preservar vi-
das si se garantizara su accesibilidad
universal.

Nuestro sistema sanitario debe
priorizar la prevencion por sobre las
intervenciones tardias. No es tinica-
mente una cuestion clinica, sino de
equidad en salud. El momento de ac-
tuar es el presente, no admite poster-
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