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Titulo: Triatleta Mateo Mendoza prepara intenso segundo semestre

Triatleta Mateo Mendoza prepara
intenso segundo semestre

mianon Con 23 anios, el chillanejo ha podido compatibilizar sus estudios y el deporte, para
destacar en la exigente disciplina a nivel local y sudamericano

Sergio Silvestre De la Fuente
contacto@cronicachillan.cl

ientras en Paris, los jue-

gos Olimpicos se llevan

todas las miradas, en
Santiago, un fiublensino suefa
con participar de la siguiente ci-
ta mundial para representar a
Chiley Chillan en el triatlén, de-
porte en el que ya ha podido to-
car sus primeras estrellas.De
momento, las pasiones de este
joven atleta son sus dos carre-
ras: launiversitaria -cursa cuar-
toanos de medicina-y la depor-
tiva. Y es que a pesar de la alta
exigencia que conllevan estas
dos facetas, Mateo Mendozase
nota feliz y ambicioso en un fu-
turo que trae muchos desafios.
“Yo empecé a los 15, 16 afios
aproximadamente, esto luego
que un amigo de la familia, Jor-
ge Ortiz, me invitase a hacer
triatlén. Como yanadaba y tany
bién hacia atletismo en el cole-
gio, dije ‘intentémoslo’. Compe-
ti en el triation de Quillon, me
gusto me fue bien y después de
participar en el Ironkids de Pu-
conme terminéenamorando
de este deporte”, relatd sobre
sus inicios.

De ahi en mas, todo fueen
ascenso para chillanejo. Ha par-
ticipado en torneos a nivel juve-
nil e internacional, incluyendo
Panamericanos y Sudamerica-
nos de ladisciplina. Actualmen-
te, es parte del Club Deportivo
Universidad Catdlica, donde en-
trena en distintos climas y loca-
lidades para poder mejorar su
rendimiento. En términos de
competencias, para este segun-
do semestre, Mendoza tiene en
mente competencias exigentes,
siendo la mas desafiante, el
Mundial Sub23 de Triatlon, que
sellevard acaboa fines de octu-
bre en Torremolinos, Espafa.

“Preparé el afo en México,
fuimos a entrenar junto al equi-
po de Universidad Catdlica, ahi
participé del Panamericano de
triatlon, luego a principios de
abril competi en Vifia del Mar,

DE MOMENTO, EL NUBLENSINO PLANEA SEGLIR CON SU CARRERA DEPORTIVA Y NO ABANDONA EL SUENO DE PARTICIPAR EN JUEGDS PANAMERICANOS LI OLIMPICOS

afios tiene Mendoza
quién ademds de destacar
en el triatlon, cursa el
cuarto afo de medicina
en Santiago

quedé cuarto en categoria Elite,
luegode eso estuve presente en
el campeonato sudamericano,
donde pude ser campeén en la
misma categoria, fue un sue-
0", expreso, dando cuenta tan
solodeloque hasidoeste 2024,

El calendario del fAublensi-
no retomaria en un par de se-
manas, esto ala espera de deta-
lles para poder comenzar lami-
sion de conseguir un lugar en el
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de octubre

se llevard a caho el
Campeonato Mundial sub
23 de triatldn, que se
llevara a cabo en Espaia

podio en el campeonato plane-
tario. “El segundo semestre se-
ra entretenido, tengo como me-
ta el mundial sub 23, que serda
fines de octubre, para eso haré
pre-campeonato en Colombia,
si todo sale bien, loideal seria ir
apreparar el mundial en Euro-
pa. Estoy muy expectante por lo
que puede pasar”, acoto.

Toda esta actividad va de la
mano de la vida universitaria de
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MENDOZA HA SIDO CAMPEON SUDAMERICANO EN LA DISCIPLINA

Mateo, que hahecholos esfuer-
708 necesarios paranoabando-
nar ninguna de susaristas. “Por
mi carrera universitaria es un
poco dificil a veces competir,
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pero por el apoyo de mi familia
y elelub he podido compatibili-
zarlo para competir”.

Y esque estonose detendra
de momento en la vida del fiu-
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blensino, ya que no abandona
el suerio de alguna vez, repre-
sentar a Chile en los campeona-
tos mas importantes en este
sentido. “Siempre es lindo pen-
sar en completar un ciclo olim-
pico, el proximo ano seria de
prueba y luego ver si es posible
participar anivel panamericano
yseguir esa senda”, decreto.
Por tiltimo, comentd que si
bien elamor por el triatlon nacio
en Chillan, la disciplina es muy
complicada de realizar en la zo-
na. “Siempre debiirmea Santia-
go para entrenat, en Chillan era
dificil conseguir lugares, seria
mucho mas ficil si existen luga-
res para poder nadar, hay que
descentralizar lainfraestructura
deportiva en Chile”, indico. 3
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