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Titulo: Laangustia de no llegar a fin de mes, un drama que crece en la clase media

La angustia de nollegar a
fin de mes, un drama que
crece enla clase media

Analisis. Estudios
recientes muestran
que para este grupo,
elmasgrandedela
sociedad chilena, el
costodelavidaessu
principal problema.

Marcelo Gonzalez Cabezas
Un reciente estudio de Cadem
abordé un tema siempre pre-
sente en nuestra realidad: la
clase media.

“¢Qué es ser de Clase Media
en Chile hoy?” es el titulo del
trabajo basado en mil entre-
vistas, que dio cuenta de varios
datos quellaman ala reflexion.

Por ejemplo, en cuantoa los
principales suefios se observa
una mayor dispersion de las as-
piraciones delavida, sobre todo
en la primera mencion que es
adquirir un bien o la casa pro-
pia, que descendi6 de un 29%
en 2023 aun20%en 2024.

Entre los temores, las difi-
cultades econémicas ocuparon
denuevo el primer lugar (27%),
peseaque cayeron en 23 puntos
respecto del afio pasado.

Ademas, se observo un des-
censo en la satisfaccion de la
calidad de vida: 42% alta satis-
faccién en 2023 versus 36% en
2024.

También caberesaltarque en
cuantoalaautoclasificacion so-
cial, el 83% de los encuestados
se defini6 de clase media, divi-
didos en 6% media alta, 38%
mediay 39% media baja.

Un 45% sostuvo que estard
mejor que sus padres a esa edad
yun 57% dijo que sus hijos es-
tardn mejor que ellosasuedad.

Y se proyect6 que en diez
afios mas el acceso a bienes y
servicios serd mas dificil de lo
queeshoy, especialmente com-
prar una vivienda (81%), tener
una pensién digna (76%) y po-
derfinanciaroaccederasaludde
calidad (73%).

Las principales razones para
declararse de clase media son el
ingreso familiar (25%) ylanece-
sidad de endeudarse para poder
comprar algo (15%).

Respecto a los problemas de
laclase media, el costodelavida
as0mo como primer argumento
(45%), seguido dela delincuen-
ciaeinseguridad (23%).

Un 33% de los encuestados
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El “suefio de la casa propia” no se esté haciendo realidad para la clase media nacional. / acenciauno

declar6 que sus ingresos no les
alcanzan y que tienen grandes
dificultades para subsistir, cifra
que crecid al 71% en los niveles
socioecondmicos mas bajos.

En cuanto a los ingresos
mensuales del hogar, un 10%
declaré recibir menos de
$300.000 (29% en la clase baja)
y un 5% mas de $3.000.000
(36% en las clase alta y media
alta).

Segtin los gastos declarados,
en promedio una familia chile-
na gasta $1.400.000 mensua-
les. El gasto promedio de los
hogares de clase media alta es
de $3.100.000, mientras que el
de un hogar de clase baja es de
$670.000.

El gasto promedio por hogar
cada mes experimentd un alza
de $200.000 respecto de 2023,
ylosgastosasociadosa vivienda

“Acd el Estadono se ocupa delaclase media”

(arriendo, dividendo, etc.) yali-
mentacion ocuparon la mayor
proporcion, con un 23% y un
14%, respectivamente.

Y de las dreas con problemas
para pagar, la salud es la prime-
ramencion (30%), seguida del
pago de servicios basicos (27%).

“Chile hoy dia tiene una cla-
se media mas precaria. Y en su
mayoria un segmento de este
grupo de la poblacién declara

Una mirada critica
respecto de como el pais
aborda el temadelaclase
media tiene Bernardo
Neira, socidlogoy
académico de Psicologia
delaUniversidad Andrés
Bello, sede Concepcién.
El profesional recuerda
que “la clase media surgié
enelsigloXXyse origind
enunimportante cambio
enlas caracteristicas del
estado chilenoenlosafos
30,1loque semantuvo

por varias décadas, hasta
que se produjeron las
grandes transformaciones
economicas de la dictadura
acontarde1978”.
Basadoen datos del INE
ydelaEncuesta Casen,

el especialista explica

que “ahora tenemosun
porcentajeimportante de
lapoblacién en edad de
trabajar que estaria situado
en estratos medios muy
precarios. Antesla clase
media poseia caracteristicas
culturales muy definidas,
seacoplabaa funcionarios
estatales con beneficiose
incluia a quienes empezaron
aparticipar de la educacion
superior a contar de losafios
40... Enlaactualidad diria
que no hay clase media,
sino que una concentracion
absoluta del 80% delos
ingresos de Chileenun
10% dela poblacién, y el

1% sellevalamitad de
talesingresos... Amuchos

nolesalcanzael dinero
parafinalizarel mesy
obviamente no pueden
ahorrar”.

Deacuerdoa Bernardo Neira,
“hayuna clase media baja
alaquenole faltacomida,
peroquenollegaafinde
mesy estd urgida por pagar
créditos. Esas personas viven
endeudadasy precarizadas...
Acé el Estadonose ocupade
laclase media, al contrario
deloque pasa con paises con
los que nos comparamos por
serrelativamente similares
eningresos PIB, como
Croaciay Portugal. Alldse
preocupan desugentey
lasostienen para que no
caigaenlapobreza. Noles
importa usar el 60% del

69,57%

Deladistribucién
total delos hogares
chilenos seinserta en
la clase media, segin
IdeaPais.

83%

Delos mil
encuestados por
Cadem dijo que
pertenece alaclase
media.

que le alcanza para vivir con lo
justo y que no tiene capacidad
deahorro. Ademds, sienten que
Chile cada vez se les convierte
en un pais mas dificil”, afirma
Roberto Izikson, gerente gene-
ralde Cadem.

Y agrega que “lo que define
lapertenenciaaunaclase social
es el ingreso de las personas. Y
la clase media se caracteriza
por ser un grupo al que sus in-
gresos le alcanzan para cubrir
sus gastos y quesibiennose da
grandeslujos, puede permitirse
algunosde vezen cuando. Ade-
mas, no recibe beneficios del
Estado”.

De acuerdo al representante
de Cadem, “lo mas relevante
que nos muestra el estudio es
que esa clase media disminuyd
cinco puntos desde 2019, lle-
gando en 2024 a 38%. En con-
traposicion, la clase media baja
aumento”.

En cuanto a los principales
sueflos de este grupo, Roberto

PIBensugente, pueslo
Ven como inversion, no
como gasto. Se ocupan de
asegurar salud, educacion
yvivienda, pagando
impuestos que la gente ve
queson bien usados”.
Elrepresentantedela
UNAB sostiene que “el
término clase mediaes
muy conveniente parala
politica, y también hay
un pesoimportante en
lacultura chilena para
calificarse de clase media,
aunque se pasen apreturas
econdmicas. Y hastalos
ricosafirman que son de
clase media, comolo dijo
enunmomentoenuna
entrevista el fallecido
exPresidente Piflera”.
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Izikson precisé que “se obser-
vauna mayor dispersion de las
aspiraciones de la vida, sobre
todo en la primera mencion,
que es adquirir un bien o casa
propia, que desciende de un
29%en 2023 aun20%en 2024.
Eso tiene que ver con los pro-
blemas de acceso ala vivienda,
con las tasas de interés y con lo
mas complejo que es acceder a
un crédito hipotecario. Pero la
casapropiasigue siendounaas-
piracién muy importante. De
hecho, al preguntarle a las per-
sonas qué harian si tuviesen 20
millones de pesos disponibles
para gastar, un 49% respondio
que los ocuparia como pie para
suhogar propio, y que si pudie-
sen obtener un subsidio, un
30% abonaria esos 20 millones
de pesos para una casa propia”

Una caracterizacion

El centro de estudios IdeaPais
publicé en julio de 2024 el tra-
bajo “Zoom a la Clase Media
chilena: andlisis y perspecti-
va”, trabajo elaborado por los
investigadores Juan Pablo Lira,
Daniela Guzman y Magdalena
Vergara.

Y en ese texto se indic6 que
“elciclode bonanzaecondmica
-experimentado principalmen-
te entre 1990 y 2012- permitio
a miles de familias acceder a
mejores ingresos, educacion,
salud y bienes de consumo. Asi,
el reordenamiento de las clases
sociales en nuestro pais se tra-
dujoenunensanchamientode
la clase media, grupo mayorita-
rioque, sibien halogradosupe-
rarlapobreza, noestdexentode
recaerenella”.

Y agregan que “es precisa-
mente en estas familias donde,
antelaincertezay fragilidad de
lavida, se anida un sentimien-
to de malestar y temor. Para
comprender de mejor manera
las premuras de estas familias,
resulta necesario volver a la
evidencia e identificar aquellas
dimensionesen donde se mani-
fiestan las fragilidades.”.

Segun el estudio, “la clase
media chilena agrupada repre-
sentaal 69,5%deladistribucion
total de hogares, lo que en tér-
minosabsolutos equivalea4,85
millones de hogares y a 13,62
millones de personas. En lo
que a su evolucion respecta, es
posible observaruna expansion
del segmento medio explicado,
en gran medida, por la movili-
dad ascendente que tuvieron
sectores pobres y vulnerables
durante los afios”.

Por tltimo, afirman que “los
datos también muestran que
los dltimos diez anos de creci-
miento econémico en Chile
han evidenciado un estanca-
miento, lo que ha fragilizadoa
laclase media chilena”.
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