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Autonomia vy felicidad

Francisca Figueroa
IdeaPais <

ue la crisis de natalidad se deba

mds a razones culturales que

econdmicas, tal como senalan
gran parte de los expertos, no esta exen-
to de responsabilidades. Las élites politi-
cas llevan afos propagando un discurso
sobre la autonomia como camino para
la felicidad (en reemplazo de los vincu-
los humanos) que, ademas de ser con-
tradictorio, es hipocrita respecto de los
mas vulnerables.

Este discurso promueve que la per-
sona se mire primero a si misma y satis-
faga sus deseos inmediatos, con prescin-
dencia de los vinculos familiares o co-
munitarios. En este escenario, un com-
promiso de pareja permanente en el
tiempo y, mas aun, la llegada de un hijo,
no resulta atractivo ni es prioritario. Es
evidente que cuando se elige pasar el
resto de los dias conformando un pro-
yecto de vida en comun o tomando res-
ponsabilidad por los hijos, la tan valora-
da autonomia pierde la exaltacién de la
individualidad en la que se sustenta, y
pasen a ser la familia y la comunidad

que la rodea, instituciones prioritarias
respecto del propio individuo.

Lo contradictorio es que mientras se
incentiva la autonomia, crecen la ansie-
dad, la soledad, la insatisfaccion y el de-
terioro de la salud mental. Dado que las
redes de familias extendidas y comuni-
dades de apoyo se han debilitado y mu-
chas de nuestras necesi-
dades no pueden ser cu-
biertas de manera indivi-
dual, debemos recurrir
al Estado como principal

“La erosion de la
familia y de la
comunidad ha sido
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La autonomia predicada como inde-
pendencia de los valores familiares y
comunitarios se transforma no sélo en
una dependencia respecto del Estado,
sino en multiples restricciones a la li-
bertad impuestas por este mismo, lo
que sienta, paraddjicamente, las bases
para la llegada de nuevos autoritaris-
mos.

Lo hipdcrita es que
la erosion de la familiay
de la comunidad ha si-
do promovida por quie-

fuente de respaldo. Sin promovida por nes pueden permitirse
embargo, al menos hasta quienes pueden ignorar sus consecuen-
hoy, no hemos logrado permitirse ignorar cias, mientras son los
dar en el clavo con un Es- mds vulnerables quie-
s sus ;
tado eficiente y eficaz en s 9% nes sufren los costos de
consecuencias .

la solucién de los proble-
mas propiamente huma-
nos. Basta ver cdmo la crisis de autoridad
y de los cuidados permean los ambitos
educativos, laborales y de salud, para
comprender que un Estado que no forta-
lece los vinculos personales esta fracasa-
do. La solidaridad tan buscada sélo exis-
te cuando se ha experimentado el amory
la entrega respecto de otro ser humano.
Si se pretende prescindir de estas condi-
ciones, cualquier mecanismo de justicia
social serd una mera imposicion estatal.

suausencia. Basta verla
situacion de los ninos
que estan bajo proteccion del Estado,
para saber que no hay autonomia que
valga tanto dolor provocado, incluso
por el propio Estado.

Dejemos la contradicciones e hipo-
cresias. El Estado debe funcionar, pero
al servicio de las personas y de las fami-
lias, fortaleciendo los vinculos que nos
hacen propiamente humanos. En com-
paracidn, la autonomia es un valor se-
cundario.
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