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Sufriunataquecerehrovascular

@ Hace 12 afos sufriun ataque cerebro-
vascular, una de las principales causas
de muerte y discapacidad en Chile. Al
momentodel accidente, era dificil saber
lo que me ocurria. Después de un mes
en el hospital, fui dadade alta. Mi tercer
ACV me dejo secuelas importantes (no
era autovalente), asi que era crucial ini-
ciar mi rehabilitacién. Sin embargo, el
proceso de rehabilitacion en el Cesfam
tardd casi dos meses en comenzar. Este
tiempo es vital, va que los primeros di-
as son laoportunidad que tiene el equi-
po médico para evitar secuelas perma-
nentes. Lamentablemente, en estos 12
anaslos lemposen listade espera para
la rehahilitacion no han disminuido.

En laconmemoracion del mes del ACY,
hago un llamadoen nombre de las aso-
ciaciones de pacientes para promulgar
unaley de tratamiento prioritario para
pacientes de ACV, que permita un acce-
so oportuno a las terapias especificas y
al proceso de rehabilitacion, en todo el
pais.

Por otra parte, es necesario que todas
las personas tomen conciencia del au-
mento de la incidencia del ACV en pa-
cientes menores de 45afios y enetapas
tan importantes como el embarazo. Es
por esto que llamo a prevenir a través
de adquirir hbitos méis saludablesya
estar mas pendientes de los sintomas.

También convocoa las autoridades pa-
ra que se pongan la camiseta y avance-
mos para mejorar la vida de estos pa-
cientes.

Monica Acevedo, presidenta de la
agrupaciin Amigos de la Esperanza
ACV Chiley Reacciona ACV,

ZAhuso de poder?

@ Loocurrido en el caso Monsalve es sin
duda un tema critico, ya que las impli-
caciones judiciales y su posible abuso
de poder no tienen un precedenteen la
historia reciente de nuestro pais. Esta-
mos hablando del otrora subsecretario
del Interior, del ministerio encargado
develar por laseguridad de los cudacda-
nos, utilizando su cargo para ordenar
movimientos de la PDI al margen de la
ley, con fines personales y despilfarran-
do dineropiiblico.

En pleno periodo electoral, siendo la
seguridad el tema mas importante para
la ciudadania, resuena la pregunta:
£0Qué tanto se sobrepasé Monsalve en
sus facultades? Que la PDI “revisara” su
celularantes dela denuncia formal, que
los efectivos concurrieran al domicilio
de la victima y la revision de camaras,
sonalgunas de las acciones que se han
descubierto hasta el momento. Aun sa-
biendo lo anterior, el gobierno decidio

no actuar en el momento, lo que de-
muestra una vez mas, cuando se trata
de uno de ellos, aungue ponga enries-
golaseguridad, nadaimporta.

Tomas Ofeda Arcavena

Educacién superior en América
Latina

® Hace algunos dias se dio a conocer el
ranking QS, dela consultora Quacquare-
1l Symonds, que clasifica cada ano alas
mejoresuniversidades de América Lati-
nay El Caribe. En su dedimocuarta edi-
cion, la medicion abarco 437 institucio-
nesde23 paises y conmucho orgullo po-
demosdecirque nuestro pais exhibio un
notable desempenio. En especifico, dus
de nuestras casas de estudio se situaron
eneltop10delaregion, diez se ubicaron
dentrode las 50 mejores y, en particular,
la Universidad que encabezo fue distin-
guida porser la que mas avanzo su posi-
cion respecto a la publicacion anterior,
obteniendo elllamado Premioala Mejo-
ra del Desempefio.

Talcomoindico la entidad a cargo deles
tudio, la region sigue enfrentando retos
entornoa b inversion, el accesoy ladis-
ponibilidad de recursos y se requiere de
mayor financiamiento para abordar los
crecientes problemas presupuestariosy
de personal enlas universidades de Amé-

Ta

rica Latina y Caribe. Asimismo, “las ini-
ciativas destinadas a reforzar la interna-
cionalizacion y la competitividad global
de lasuniversidades latinoamericanas v
caribefias siguen siendoalgo limitadas”,

Desde Chile seguimoes aportando para
progresar en cada una de estas dimen-
siones, pero es fundamental tomar aun
mayor condienciade elloyevitar guete-
mas contingentes desvien la mirada a
largo plazo, que es tan necesaria para
generar cambios profundos y reales,
que repercutan en la optimizacion de
nuestro sistema educativo. El camino
para ello esseguir trabajando de mane-
ra coordinada, a nivel pablico y priva-
do,aprendiendo lecciones de naciones
exitosas que podamos implementar pa-
raimpactar asi el crecimiento y progre-
so de nuestro pais.

Dr. Claudio Ruff; rector Universidad
Bernardo O Higgins

El Austral de Temuco invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a estaseccion, Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y ndmero telefdnico
del remitente, La direccidn se reserva el dere-
chode seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdirector@australtemuco.cl
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