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Casos pesquisados de “bacteria asesina” se triplican de 2023 a 2024

De acuerdo al ultimo informe de la cartera sanitaria, se
han detectado 191 casos provocados por esta infeccion
durante los primeros cinco meses del afio, es decir un 189%
mas que el registro del mismo periodo de 2023. De acuerdo
a los expertos, una explicacion para este incremento podria
ser la mutacion de la variante, que ha demostrado ser mds
agresiva, especialmente si se da al mismo tiempo que una

enfermedad respiratoria.
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En los ultimos dias surgi6 una nueva aler-
ta en el mundo sanitario: el Streptococcus
pyogenes, también apodado como “bacte-
ria asesina” y que en combinacion con lain-
fluenza -virus respiratorio que estos mo-
mentos tiene la circulacion mds alta- pue-
deser mortal. Es mds, esta coinfeccién ya es
la causa de -al menos- cinco muertes en el
pais. Pero esta agresividad no es lo iinico que
ha llamado la atencion de las autoridades y
expertos. Y es que ademds de agravar los
cuadros, la presencia de este patdgeno au-
menté bruscamente en comparaciéon con
otros anos.

De acuerdo al iltimo reporte del Institu-
to de Salud Publica (ISP), a la fecha se han
registrado 191 casos entre principios de afio
y fines de mayo, lo que configura un aumen-
to de 189% en comparacién con el mismo pe-
riodo del afio pasado. En otras palabras, los
casos se triplicaron de un afio a otro.

La duda que surge en este contexto es
como los casos de una bacteria que no es
desconocida tuvo un aumento tan signifi-
cativo. Para las autoridades y expertos la res-
puesta estd en la naturaleza del patogeno.

Juan Carlos Hormazdbal, jefe del Subde-
partamento de Enfermedades Infecciosasdel
ISP, explica que “es un fendomeno global
que ha sido previamente reportado en pai-
ses del hemisferio norte, y eso refleja que las
enfermedades infecciosas evolucionan y
ahora tenemos la diseminacion de este pa-
togeno, y algunas cepas se caracterizan por
ser oportunistas en pacientes que cursan
una infeccién viral como la influenza”.

Solana Terrazas, epidemiologa del centro

Politicas Publicas de la U. del Desarrollo,
coincide en que “se especula que el clon de
la bacteria, es decir, el subtipo del Strepto-
coccus pyogenes que estd circulando hoy, es
de mds alto riesgo, lo que es una desventa-
ja parael escenario actual con lainfluenza™.

Tal como advierten los expertos, el incre-
mentode labacteria no solo ha ocurridoen
Chile, sino que también se ha visto en otros
paises de Europa e incluso de la region. Sin
ir mas lejos, para noviembre del afio pasa-
do en Argentina ya se habia emitido una
alerta luego de que se detectaron 487 casos
de infeccion invasiva.

Asimismo, a finales del ano pasado la Or-
ganizacion Panamericanade la Salud (OPS)
habia emitido unaalerta. “En noviembre de
2023, Argentina informé de un aumento
significativo en lanotificaciénde casosy fa-
llecimientos por este agente. Ante esta situa-
cion, la OPS/OMS recomiendaa los estados
miembros realizar la vigilancia clinica y
genodmica, asf como a garantizar el diagnds-
tico precoz y tratamiento oportuno de los ca-
sos de enfermedad invasivas por strepto-
coccus del grupo A”, establecia el informe
publicado el pasado 27 de noviembre.

El complejo escenario

De por si esta es una época tensa para el Mi-
nisterio de Salud, puesdurante estos meses
los virus respiratorios aumentan considera-
blemente, provocando una fuerte deman-
da asistencial y todo lo que ello conlleva. Y
si en medio de eso ya han arreciado las cri-
ticas hacia la cartera por la campana de va-
cunacion contra la influenza, asi como la co-
municacién de riesgo y la informacion so-
bre camas criticas, durante las ultimas

semanas se agrego este nuevo factor a la
mezcla que complica el panorama para el
Minsal aun mds por el brote de infecciones
provocados por la bacteria.

Y aunque no es una bacteria nueva, las
muertes tanto en Nuble como en La Flori-

da asociadas a ella han mantenido ocupa-
do al Minsal, tanto para su contencion sa-
nitaria como la comunicacional. Esa mez-
cla de la bacteria con la influenza es una
combinacién que podria ser mortal. Por
eso, el incremento del Streptococcus pyoge-
nes encendio las alarmasde las autoridades
sanitarias, quienes ya implementaron me-
didas tanto para el personal de los centros
asistenciales como para las personas.

De hecho, el pasado 27 de mayo el Minsal
entregd instrucciones para enfrentar esta
bacteria para que asflos centros de salud es-
tén en alerta para su deteccion. Sobre el
tema, laministra de Salud, Ximena Aguile-
ra, explico este miércoles que “esto puede
ocurrir no solo en caso de la infeccion con
influenza, sino que en otros cuadros respi-
ratorios porotrosvirus en que puede haber
una sobreinfeccién agregada con bacterias”.

“Por eso nosolros también hicimos una
alerta publica para que los médicos, los
equipos de salud que estin atendiendo en
los servicios de urgencia, en atencion pri-
maria, en los hospitales, tengan esta sospe-
chamadsacentuada, y siun nifio estd conun
cuadrorespiratorio que en un principio pa-
rece viral perovuelvey en vez de ir a la me-
jorfa comienza a complicarse, ahi hay que
empezar a sospechar -y sospechar acelera-
damente- que puede haber una infeccion
bacteriana”, detallé la secretaria de Estado.

Pero eso no ha sido todo. Desde la cartera

P La coinfeccion de bacteria asesina
y Streptococcus Pyogenes es la causa
de -al menos- cinco muertes en el
pais hasta ahora.

sanitaria también han redoblado los es-
fuerzos parainformara la poblacion, dan-
do cuenta de la situacion y entregando las
prevenciones necesarias. Y asi, desde la mi-
nistra Aguilera hacia abajo han tenido que
salir a contener las informaciones sobre la
bacteria. En la cartera quieren evitar una
suerte de histeria por esta situacion, ana-
diendo un motivo mds de preocupacion a
una ya compleja situacion invernal.

“Hicimos una alerta publica para que los
equipos desalud tengan esta sospecha mas
acentuada. También llamamos a los padres,
si un nifo no estd mejorando, volver a con-
sultar e insistir en que se evaltie para iniciar
un tratamiento precoz”, dijo Aguilera ensus
redes sociales. Ya antes la cartera se habfa
visto obligada a enviar un equipo hasta Nu-
ble, encabezado por el jefe de Epidemiolo-
gia, Christian Garcfa, para investigar las
muertes que alli se produjeron. Este miér-
coles fue el subsecretario de Redes Asisten-
ciales, Osvaldo Salgado, quien abordé en Ra-
dio Duna lainvestigacion que se harealiza-
do por el fallecimiento por influenza de
cinco personas en ese territorio, aseguran-
do que se habia detectado la presencia de
Streptococcus pyogenes en mds de un caso.
“Nosotros pensamos que si... de hecho se
constatdla presencia de Streptococcus pyo-
genes en varios pacientes hasta ahora”, ase-
guro. @
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