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intervenciones a la semana
realiza el hospital.
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El Hospital San José de Coronel
(HSJC) se consolida como el recin-
to que mads histerectomia laparos-
copica realiza en la Red Asisten-
cial del Servicio de Salud Concep-
cién, logrando coordinar hasta 4
intervenciones semanales y reci-
biendo derivaciones de pacientes
de distintos centros de salud.

“Actualmente estamos operando
hasta 4 pacientes semanales. Desde
que comenzamos a implementar
estas cirugfas, en fines de 2023, he-
mos resuelto pacientes de esta téc-
nica que son del Hospital Regional,
apartedelos denuestrorecinto. So-
mos el centro que estd haciendo en
mayor cantidad este tipo de cirugfas
por semana y desde su implemen-
tacion suman mas de 80 pacientes
intervenidos”, senal6 el Dr. Douglas
Needham, jefe del Servicio de Obs-
tetricia y Ginecologia.

La histerectomia laparoscépica
es un procedimiento quirdrgico
que consiste en la extraccion del
utero por medio de pequeas inci-
sionesy que puede tener unadura-
cién que varia entre los 60 a 90 mi-
nutos. Antiguamente, el HSJC rea-
lizaba histerectomia por técnica
abdominal, que consistia en una
incision en la zona ventral de alre-
dedor de 10 a 12 centimetros, lo
que implicaba un periodo de recu-
peracion y hospitalizacion mayor.

Respecto a la técnica, el Dr. Ne-
edham aclaré que “primero, hay
una ventaja estética, ya que al ser
minimamente invasiva las incisio-
nes son muy pequenas;lootroesla
recuperacion del paciente que pue-
de ser enunasemanay; por tiltimo,
permite a nuestro Servicio reducir
la estancia media del paciente, pa-
sando de tres dias a sélo uno de
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Hospital de Coronel registra mayor nimero de intervenciones sobre extraccion de Utero

EN EL SERVICIO DE SALUD CONCEPCION

Hospital de Coronel registra
mayor nimero de intervenciones
sobre extraccion de utero
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hospitalizacién, con lo que man-
tenemos mas camas disponibles”.

Para capacitarse en laimplemen-
tacion de esta prestacién el Dr.
Douglas Needham y Dr. Ricardo
Rejon, ambos del Servicio de Obs-
tetricia y Ginecologia, realizaron
un curso de formacién en suturala-
paroscépica enla ciudad brasilena
de Curitiba en el afio 2023.

Antiguamente, el HSJC realizaba histerectomia por técnice
abdominal, que consistia en una incision en la zona ventral de
alrededor de 10 a 12 centimetros, lo que implicaba un periodo
de recuperacion y hospitalizacion mayor.
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