& LITORALPRESS

. Diario Austral Region de Los Rios - Domingo

Fecha: 04-08-2024
Medio:

Supl.

Tipo: Noticia general
Titulo:

Diario Austral Region de Los Rios

Pag.: 3
Cm2: 180,4

Descubren nueva poblacion de celulas que favorecen la reparacién pulmonar

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

4.800
14.400
['INo Definida

Descubren nueva poblacion de células que favorecen la reparacion pulmonar

n equipo cientifico des-

u cubri6 una nueva po-

blacion de macrofagos,

importantes células inmunita-

rias innatas que pueblan los

pulmones tras las lesiones cau-
sadas por virus respiratorios.

Estos macro6fagos desem-
pefian un papel decisivo en la
reparacion de los alvéolos pul-
monares.

Su descripcion se recoge en
unarticulo en larevista Science
Immunology que firman inves-
tigadores de la Universidad de
Lieja (Bélgica): “Este descubri-
miento pionero promete revo-
lucionar nuestra comprension

delarespuesta inmunitaria pos-
tinfecciosa y abre la puerta a
nuevas terapias regenerativas”.

Los virus respiratorios, que
suelen causar enfermedades le-
ves, pueden tener consecuen-
cias mas graves, como se de-
mostré durante la pandemia de
covid-19, incluidos casos graves
que requieren hospitalizacion
y provocan secuelas cronicas.

Estas afecciones suelen de-
sembocar en la destruccion de
grandes zonas de los pulmo-
nes, en particular los alvéolos
responsables de los intercam-
bios gaseosos, recuerda un co-
municado de Lieja.

Lareparacion ineficaz de es-
tas estructuras puede provocar
sindrome de dificultad respira-
toria aguda o una reduccion
permanente dela capacidad de
los pulmones para oxigenar la
sangre, lo que causa fatiga cro-
nica e intolerancia al ejercicio.

Aunque el papel de los ma-
crofagos durante la fase aguda
delas infecciones viricas respi-
ratorias es bien conocido, su
funcién en el periodo postinfla-
matorio ha quedado en gran
medida inexplorada.

Este estudio, para el que se
usaron tecnologias como la mi-
croscopia de fluorescencia, re-

vela que los ‘macréfagos atipi-
cos’, caracterizados por mar-
cadores especificos y recluta-
dos transitoriamente durante
la fase inicial de recuperacion,
desempefian un papel benefi-
cioso en laregeneracion de los
alvéolos pulmonares.

“Nuestros hallazgos pro-
porcionan un mecanismo no-
vedosoy crucial para larepara-
ci6n alveolar”, concluye Cora-
line Radermecker.

Los cientificos detallan las
caracteristicas de estos ‘macré-
fagos atipicos’, su origen, loca-
lizacion en el pulmon danado,
las sefales que requieren para

funcionar y su papel enlarege-
neracion tisular, actuando so-
bre las células epiteliales alveo-
lares de tipo 2, las progenitoras
de las células alveolares.

Para ilustrarlo, los investi-
gadores se refieren a los pul-
mones como un jardin daiado
por una tormenta (infeccion vi-
rica). “Estos macrofagos recién
descubiertos actian como jar-
dineros especializados que lim-
pian los desechos y plantan
nuevas semillas, permitiendo
que el jardin vuelva a crecer y
recupere su vitalidad”.

Estos macrofagos se habian
pasado por alto porque expre-

san un marcador que antes se
creia especifico de otra pobla-
cion de células inmunitarias, los
neutrofilos, y porque solo apa-
recen brevemente durantela fa-
se de reparacion antes de desa-
parecer, detalla la universidad.
“Dirigiéndonos a la amplifi-
cacion de estos macrofagos o es-
timulando sus funciones repa-
radoras, podriamos desarrollar
terapias paramejorar laregene-
racion alveolar y reducir las
complicaciones de las infeccio-
nesrespiratorias graves y el sin-
drome de dificultad respiratoria
aguda”, afiade Thomas Mari-
chal, otro de los autores.3
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