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Mantén en control tu presiéon arterial con OMRON

En el mes del corazén:

Mantén en control tu presion arterial con OMRON

La hipertension arterial
representa uno de los
principales riesgos para las
enfermedades
cardiovasculares, una de
las principales causas de
muerte en el pais. Ante
este escenario, el
monitoreo de la presion
arterial OMRON es clave
para cuidar la salud
cardiovascular e incluso
salvar vidas.

El corazoén es el érgano mas
importante del ser humano, encar-
gado de transportar la sangre a
todo el cuerpo. Pero, aunque su
papel es fundamental, los malos
habitos de una persona pueden
generar enfermedades que termi-
nan por dafiarlo, como el taba-
quismo, una alimentacién dese-
quilibrada, la falta de actividad fisi-
ca, el consumo excesivo de alco-
hol, ladiabetes, la obesidad y, espe-
cialmente preocupante, la hiper-
tension arterial.

En el monitoreo de la hiperten-

sién, los tensiometros de OMRON
nos dan la tranquilidad de ayudar-
nos a cuidarnos y controlar nues-
tra presion arterial todos los dias.
Se recomienda a partir de los 18
afios, con controles de una vez
cada dos afios, aumentando esta
frecuencia a al menos una vez al
afio después de los 40 afios.
Desde OMRON, marca japone-
sa con tecnologia de vanguardia,
recomiendan contar con un medi-
dor de presion en el hogar para
que toda la familia pueda contro-
larse y, de esta forma, prevenir esta
enfermedad. Los dispositivos de
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OMRON estan recomendados por
los cardidlogos a pacientes que
necesitan medir su presion arte-
rial, aunque pueden utilizarlos todos
quienes deseen controlar y llevar
una vida saludable.

OMRON Healthcare se dedica a
crear tecnologia que nos hace
avanzar haciaun mundo mas salu-
dable, con soluciones que facili-
tan el seguimiento de la salud arte-
rial de las personas. Esto es posi-
ble gracias a la App OMRON
Connect, que permite vincular la
aplicacion con los tensiometros
OMRON para obtener los datos de

*BASADO EN UN ESTUDIO CUANTITATIVO REALIZADO POR IQVIA EN MEXICO CON 200 MEDICOS LOCALES.

Tiraje:
Lectoria:

los dispositivos medidores de pre-
sion a través de la camara del celu-
lary asi registrarlos en la App, donde
quedaran guardados en un table-
ro de datos. Esta informacion puede
ser exportada y compartida con
los especialistas para que conoz-
canlaevolucion de la presion arte-
rialde sus pacientes y llegar a diag-
nosticos mas certeros.
Lafrecuencia laindicara el pro-

: fesional médico, pero en OMRON

recomiendan tomar la presion al
menos dos veces al dia, una enla
maniana y otra en la noche, a la
misma hora y en las mismas con-
diciones, para poder mantener un
registro delcomportamiento de la
presion arterial.

Los tensidmetros Omron son la
marca mas recomendada por los
médicos*, cuentan con 5 afios de
garantia y el aval de Sochicar
(Sociedad Chilena de Cardiologia),
estan diseflados para medir la pre-
sion arterial y dependiendo de cada
modelo se puede obtener otras
informaciones, como: detectar movi-
miento en el proceso de medicion,
latido irregular, alerta de presion
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arterial alta, Bluetooth, posicion
correcta del brazalete y conectivi-
dad con la App OMRON Connect.

La hipertensién arterial
afectaaldecada3
personas. No presenta
sintomas y, sino se
detecta a tiempo, puede
causar complicaciones
al corazén como infarto,
accidentes
cerebrovasculares o
daiio renal.

Para mas informacion del cuidado
y control de a hipertension visita
nuestro sitio web:
omronhealthcare.la
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