W LToRALPRESS

Fecha: 03-09-2024 Pag.: 3 Tiraje: 78.224
Medio: La Tercera Cm2: 88,7 Lectoria: 253.149
Supl.: La Tercera Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Opinién - Cartas 3

Titulo: CARTAS: OMISION DE UN SISEMA DE DERIVACION EN PROYECTO DE SALUD MENTAL

OMISION DE UN SISTEMA DE DERIVACION
ENPROYECTODE SALUD MENTAL

SENOR DIRECTOR:

La preocupacion por la salud mental ha cobrado
una importancia crucial en el contexto de la edu-
cacion superior. Las expectativas sodalesy los de-
safios personales afectananuestros estudiantes.
Sinembargo, alanalizar el proyecto de salud men-
tal que se encuentra en tramitacion legislativa,
surge una preocupacion: la falta declaridad sobre
hasta donde llegan las responsabilidades de las
instituciones educativas y la omision de unsiste-
ma de derivacion adecuado.

Las instituciones de educacion superior tienen
unrol orientador. Es nuestraresponsabilidad pro-
porcionara los estudiantes las herramientas para
enfrentar sus desafios académicos. Estamos
comprometidos coneste debery trabajamos para
ofrecer el apoyo necesario. Sin embargo: no so-
mos expertos en salud mental.

La salud mentales un problema de salud publi-
ca, que trasciende el ambito de laeducacion su-
perior, y que afecta a nuestros estudiantes, tal
como afecta aotrossegmentos vulnerables como
los adolescentesy los adultos mayores. Enparti-
cular, enlaeducacion técnico profesional, casiun
50% de los estudiantes tiene mas de 24 anos, y
un30% tiene mas de 30 anos, de maneraquelas

preocupaciones son, por cierto, las propias de
adultos trabajadores, que combinan sudesempe -
no laboral, responsabilidades familiares y estudios
ensudiaadia,y susaludmental se puede ver afec-
tada por cualquiera, o todos estos ambitos.
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