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Colaboracion, clave para avanzar en politicas de salud

La rolaboracién entre distintos ac-
tores del ecosistema de salud es cru-
cial para avanzar en mejores politi-
cas publicas del sector. En esa linea,
es fundamental la participacion de
los pacientes en la bisqueda de una
atencion mas centrada en sus nece-
sidades que permita una mejor cali-
dad de vida y contar con acceso a
tratamientos de vanguardia, mas
asequibles, de calidad, seguros y efi-
caces,

La participacién activa de los pa-
cientes en temas como el autocui-
dado y la educacion permite fomen-
tar la toma de decisiones informa-
das y derribar mitos. Y paralela-
mernte, para la industria farmacéu-
tica compartir informacion cientifi-
ca actualizada sobre tematicas co-

mo las mejores practicas es relevan-
te.

Las agrupaciones de pacientes de
Chile no estdn ajenas para aportar a
la discusién global sobre temdticas
criticas que permiten generar acce-
so oportuno a medicamentos de ca-
lidad. Como actores de la industria,
valoramos la participacion de tres
representantes de agrupaciones re-
lacionadas con patologfas tan desa-
flantes como canceres gastrointes-
tinales, artritis reumatoide y enfer-
medades inflamatorias intestinales
en el Foro Global de Acceso que
Sandoz desarrollé en Alemania y
que sumo a representantes de 31
fundaciones de 18 paises.

El gran aprendizaje es que la cola-
boracién es clave. Compartir expe-

riencias y sumarse a un debate pro-
positivo es viral para contribuir en
temas actuales y tan cruciales como
medicamentos biosimilares, soste-
nibilidad de los sistemas de salud y
suimpactoen el acceso a trata-
mientos para generar politicas pii-
blicas que beneficien a los pacien-
tes a nivel global.

Paola Mauricio,
directora médica y de Asuntos
Regulatorios de Sandoz Soulat
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