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de Salud se

realizo para mujeres de Molina

e | 3 actividad estuvo enmarcada en la conmemoracién del Dia Internacional de la Mujer.

MOLINA. En el marco de la
conmemoracion del Dia
Internacional de la Mujer,
se llevo a cabo un significa-
tivo operativo de salud des-

tinado a las mujeres de
Molina. La actividad se
realizo en plena Plaza de la
comuna, donde cientos de
mujeres pudieron disfrutar

de una jornada repleta de
servicios y talleres de salud
de manera gratuita.

El evento, organizado por
el Departamento Comunal
de Salud, ofreci6 a las asis-
tentes diversas actividades
y exdmenes, entre los cua-
les se destacan: toma de
examen PAP, stand con
masajistas, toma de
EMPA/EMPAM, stands de
los  programas Casa
Saludabley Vida Saludable,
difusién de iniciativas de
salud para mujeres y toma
de mamografias.

Ademas, las participantes
pudieron disfrutar de acti-
vidades dinamicas, como
zumba, entrenamiento
funcional y yoga; todas
pensadas para promover el
bienestar integral de las
mujeres.

USUARIAS
CONTENTAS

Las usuarias que participa-
ron del evento se mostra-
ron contentas, tal como lo
expres6 Maria Margarita
Séanchez Diaz, quien sefiald
que “a mi me ha parecido
muy bien y yo felicito a
nuestro alcalde porque se
preocupa del adulto mayor,

se preocupa de los nifios, se
preocupa de la empresa, se
preocupa de todo el mun-
do. Yo voy a cumplir 83
afnos de edad y todo esto
me ha servido para vivir
como adulta. Estas activi-
dades me hacen sentir co-
mo una persona joven”.

La directora (s) del
Departamento de Salud
Municipal, Nicole
Villalobos Gonzilez, tam-
bién destaco el impacto de
la jornada, afirmando que
“el balance fue muy positi-
vo para nosotros. Como
equipo de salud, estamos
preocupados constante-
mente por el bienestar de
nuestra comunidad y, en
especial, en conmemora-
cién al dia de nuestras mu-
jeres. Agradecemos desde
va el apoyo de nuestro al-
calde Felipe Méndez en
promover actividades co-
mo la que acabamos de
realizar en nuestra plaza.
También agradecemos la
participacién de todas las
mujeres que llegaron a esta
jornaday pudieron aprove-
char précticas de autocui-
dado, disfrutando de todo
lo que preparamos con
mucho carifio para ellas”.

44

as beneficiadas pudieron realizarse exdmenes de forma gratuita.

Este operativo representa
un fuerte compromiso de
la municipalidad con la sa-
lud y el bienestar de las
mujeres en Molina, asi co-

mo el fomento de las ini-
ciativas que promuevan la
salud y empoderamiento
femenino en la comuni-
dad.
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