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Titulo: Mas de 1.800 personas de la regién estan en tratamiento por VIH

LA SEREMI DE SALUD IMPULSA TESTEO RAPIDO, PREP, DIAGNOSTICO DXESCENTRALIZADO Y EDUCALIQN SEXUAL PARA FRLVENIR ELVIH.

Mas de 1.800 personas de la region
estan en tratamiento por VIH

Histéricamente la region ha superado la media nacional en inicidencia de
este virus. Especialistas advierten diagnéstico tardio.

Javiera Tapia Zapata
javiera.ta pla@estm\ laiquique.cl

as de 1.800 per-
M sonas en Tarapa-
cd se encuentran

actualmente en trata-
miento o seguimiento por
VIH, segiin cifras que in-
cluyen alrededor de 1.600
casos registrados en el hos-
pital, entre pacientes acti-
vos y en abandono, y al
menos 200 mds atendidos
en consultas privadas. Asi
lo corroboré la Dra. Olga
Lopez, infectdloga y
miembro del directorio re-
gional de SIDA Chile,
quien indicd que las cau-
sas son multifactoriales.
“Si bien influye la mi-
gracion en laregion, las ta-
sas de sifilis, gonorrea, he-
patitis B, tuberculosis han

estado entre las mds altas
del pais. Eso estd condicio-
nado por factores sociales
como el consumo de dro-
gas, que haya puerto, pros-
titucién y como en todo
Chile, 1a poblacién ya sabe
que se puede vivir con VIH
y le han perdido el miedo”,
puntualizo respecto a las
causas.

Asimismo, afirmaé que
si ha habido un aumento
que si bien coincide conel
ingreso de personas ex-
tranjeras, muchos chile-
nos no consultaban por
miedo al COVID y los mé-
dicos sospechaban poco,
cualquier cosa que no fue-
ra SARS COV 2.

“Actualmente estamos
llegando tarde al diagnos-
tico ya que todavia tene-
mos mucha presentacion

tardia, porlo que se deben
hacer mas examenes extra
muro, es decir, fuera de los
hospitales y consultorios.
Ir donde estan las pobla-
ciones claves o de riesgo”,
enfatizé Lopez.

La especialista da
cuenta de la ne-
cesidad de fo- &
mentar el /
uso del au- |
totest, des-
tacando que |

los consulto-

rios ofrecen
pruebas simi-
lares a las de de- -
teccién de COVID me-
diante sangre, capaces de
identificar si una persona
contrajo VIH hace tres me-
ses 0 mas. “Muchas perso-
nas desconocen esta herra-
mienta”, senalo.

El Dr. Pablo Herrera, in-
munélogoy vicepresidente
de la Corporacion SIDA
Chile, detallé que en el nor-
te del pais se concentra la
mayoria de casos. Arica li-
dera con un 52,9 casos por

cacla 100 mil habitan-
tes, seguida de Ta-
rapaca con

43,5,y Antofa-
Sl gasta con

37,1.“Estore-

vela focos de

~ alta inciden-

' daqueafectan
principalmente

. a jovenes de entre

20 y 39 afos, quienes
concentran el 70% de los
nuevos diagndsticos”, ex-
plicd el especialista.

Pese a lo anterior, las ci-
fras de la Seremi de Salud
correspondientes al 2022,

1.600

casos, activos yen
abandono estan regis-
trados en lasalud pu-
blica de Tarapaca.
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Zda

6n con mayortasa de
incidenciade VIH/SIDA a
nivel pais, después de
Aricay Parinacota.

la regidn tiene 37,8 casos
de VIH/SIDA por cada 100
mil habitantes, la cual que
supera la media nacional
de 24,9%.

Frente a esta situacién,
la autoridad sanitaria lo-
cal informo a través de un
comunicado que se imple-
mentd un planintersecto-
rial que prioriza la preven-
cidn, diagnéstico y educa-
cién.

Entre las medidas des-
tacan las camparfias masi-
vas de testeo rapido, dirigi-
das a poblaciones clave co-
Mo personas que ejercen el
comercio sexual, migran-

Ta

tes y comunidades de di-
versidad sexual, También
se promueve el uso de la
profilaxis preexposiciéon
(PrEP) y se descentraliza el
diagnéstico de ITS para fa-
cilitar el acceso en centros
de salud, detallaron.
Indicaron quela educa-
cién sexual es un pilar fun-
damental en todas nues-
tras intervenciones y agre-
garon que tienen un enfo-
que especial en la pobla-
cién joven y adolescente, a
traves de los Espacios Ami-
gables se ofrece atencion
integral de salud sexual y
reproductiva. o
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