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HRA: neurocirujanos realizan intervencion de alta complejidad que duré 16 horas
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HRA: neurocirujanos
realizan intervencion
de alta complejidad
que dur6o 16 horas

SALUD. Nuevo hito en establecimiento.

na paciente femenina
u menor de 35 anos llegd
i al Hospital Regional de
Antofagasta con sintomas neu-
roldgicos preocupantes. Tras
unaserie de estudios de image-
nologia, los médicosidentifica-
ron un schwannoma vestibu-
lar, un turnor benigno ubicado
en una zona critica del cere-
bro. La tinica opcién era la ci-
rugia, pero estano seriaunain-
tervencion comiin: se trataria
de un procedimiento altamen-
te especializado, el primero de
su tipo realizado en el recinto
hospitalario.

LaDra. Ana Arellano, neu-
rocirujana del HRA, destacdla
relevancia de esta cirugia para
la region. “Es la primera vez
que realizamos una operacion
de esta complejidad aquienel
hospital. Esto nos permite des-
centralizar la neurocirugia y
evitar que nuestros pacientes
tengan que trasladarse a San-
tiago, reduciendo significativa-
mente los tiempos de espera.
Ademas, nos abre las puertas a
realizar mas procedimientos
de este nivel en el future™,

La profesional médico sub-
ray6 laimportancia de la espe-
cializacion en estaarea: “Existen
muchas patologias tumorales y
vasculares que requieren inter-
venciones de alta precision, y
con el entrenamiento adecuado
podemos abordarlas aqui sinne-
cesidad de derivaciones”.

NUEVA ERA PARA EL HRA
La intervencion, que se exten-
dié por alrededor de 16 horas,
contd con la participacion de la
Dra. Monserrat Arroyo, neuro-
cirujana del Hospital Clinico de
la Universidad de Chile.

Otro elemento que hizo po-

“Esto nos permite
descentralizar la
neurocirugia y evitar
que nuestros

pacientes tengan que
trasladarsea

Dra. AnaArellano
Neurocirujana HRA

sible extirpar un tumor en una
zona de tan dificil acceso fue la
utilizacién de modernos equi-
pos, que hasta hace unos afios
eraninexistentes en el Hospital
Regional. Al Respecto, la doc-
tora Arroyo destaco que “este
tipo de cirugia requiere el uso
de un microscopio quirtirgico
y técnicas avanzadas de micro-
cirugia, lo que nos permite tra-
bajar con la mayor seguridad
posible”. Sobre el mismo tema,
ladoctora Arellano también re-
salté la utilizacion de un aspira-
dor ultrasonico, que permite
evacuar los tejidos patologicos
en forma segura.

Lacirugia marca un hito en
la medicina de la macrozona
norte del pais. Con esteavance,
el HRA da un paso fundamental
enlaconsolidacion de su capaci-
dad para realizar procedimien-
tos neuroquirirgicos complejos
sinnecesidad de derivaciones a
lacapital del pais o a otros hospi-
talesdela zonacentral.

“Esperamos queesta sea la
primera de muchas cirugias de
alta complejidad que podamos
realizar aqui. Existen mltiples
patologias neuroquirtirgicas
con alta demanda y estamos
comprometidos en seguir
avanzande”, concluyé la Dra,
Arellano, 3
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