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¢Es bueno cortarle el pelo a las mascotas durante el invierno?
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¢Es bueno cortarle el pelo a las
mascotas durante el invierno?

Son muchas las personas que, independiente del frio y la humedad de esta estacién, optan por hacetlo.

Ignacio Arriagada M.

aslluviasy bajas tem-
l peraturas han marca-
do la primera semana
de invierno en gran parte
del pais. Este panorama es
propicio para recordar
que, al igual que las perso-
nas, las mascotas también
necesitan cuidados adicio-
nales durante esta tempo-
rada para evitar enferme-
dades respiratorias. Y es
que el frio y la humedad,
muy propias de la estacion,
pueden incidir, sumado a
otras condiciones, en que
canes y felinos padezcan
problemas de salud, como
faringitis, laringitis, bron-
quitis y neumonia.
“Ocurre que las infec-
ciones respiratorias en pe-
TT0s ¥ gatos también tien-
den a aumentar durante la
temporada de invierno.
Las razones son similares a
las que afectan a los hu-
manos: las bajas tempera-
turas pueden debilitar el
sistema inmunolégico de
las mascotas, haciéndolas
mas susceptibles a las in-
fecciones respiratorias y el
frio puede irritar las vias,

aumentando la vulnerabi-
lidad a los patdgenos. Ade-
mas, el aire seco del invier-
no puede secar las muco-
sas, reduciendo su capaci-
dad para atrapar y elimi-
nar patégenos”, explica a
este medio Felipe Venegas,
médico veterinario y do-
cente de la Universidad del
Alba.

ZCORTAREL PELO?

Son muchas las personas
que optan por cortarle el
pelo a sus animales de
compania independiente
de la estacién en curso, ya
sea por higiene, estética o
comodidad. Pero, conside-
rando los riesgos previa-
mente mencionados, ¢es
bueno o malo hacerlo en
esta temporada?

“Las mascotas desarro-
1lan un pelaje mds grueso
durante el invierno como
una adaptacién natural
para enfrentar el frio. Cor-
tarles el pelo puede afectar
su capacidad para regular
la temperatura corporal y
los hace mds susceptibles
a enfermedades relaciona-
das con las bajas tempera-
turas. Ademds, el pelo pro-
tege la piel de la humedad
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LAS PELUQUERIAS CANINAS FUNCIOMAN EN EL INVIERNO Y RECIBEN MUCHOS CLIENTES.

y el viento, dos factores
que pueden causar irrita-
cion y sequedad en la piel
(...) En lugar de cortar el
pelo, es mejor enfocarse
en mantener el pelaje lim-
pio y desenredado con ce-
pillados regulares”, reco-
mienda Venegas.

OTROS CUIDADOS

Si bien evitar el corte de pe-
lo puede ayudar, en parte, a
canes y felinos a prevenir
enfermedades y/o infectar-
se devirus, parasitos u hon-
gos, existen otras medidas
que son indispensable para
lograr este objetivo.

Nicolids Escobar, médi-
coveterinario y académico
de la Universidad de Las
Américas, sede Vina del
Mar, compartic acd algu-
N0S CONSEJOs.

-Mantener a las masco-
tas calientes y secas: evitar
dejarlas en lugares frios o

himedos y asegurarse que
sus camas estén en un
drea cdlida, pero no cerca
de fuentes de calor directo
para impedir cambios
bruscos de temperatura.

-Evitar el contacto con
otras mascotas enfermas: li-
mitar las interacciones con
otros animales que puedan
estar enfermos para reducir
elriesgo de contagio.

Vacunacion y controles
regulares: mantener al dia
el calendario de vacunacién
y realizar chequeos veteri-
narios regulares para preve-
nir y detectar cualquier en-
fermedad a tiempo.

-Hidratacion y alimen-
tacién adecuada: asegurar-
se que los animales de
compaiia estén bien hi-
dratados y reciban una
dieta equilibrada que for-
talezca su sistema inmu-
nolégico.

-Evitar paseos en climas
adversos: no sacara pasear
a las mascotas en dias muy
frios o lluviosos.

-Atencion especial a los
mds vulnerables: cacho-
ITOS, MAscotas mayores y
aquellas con cuadros cré-
nicos requieren cuidados
adicionales.®
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