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La participacién de los apodera-
dos es indispensable; esa es una de
las tantas medidas para regular el
uso de celulares en establecimientos
educacionales, segtin Barbara Va-
lenzuela de la Facultad de Educa-
cion, directora del Magister en Ges-
tién y Liderazgo Educativo de la
UdeC.

Es que la Camara de Diputadas y
Diputados aprobé en general el pro-
yecto de ley que prohibe y regula el
uso de dispositivos digitales, como
celulares, en establecimientos edu-
cacionales. Asi, ahora la medida se
encuentraen el Senado alaesperade
ser aprobada.

El texto prohibe el uso de medios
tecnolégicos de telefoniamaovil enel
nivel parvulario de ensefianzay des-
de 1° a 6° basico. Asi, de 7°bdsico a
4°medio, los reglamentos de los es-
tablecimientos educativos deberdn
disponer de medidas para regular
unuso adecuado de estos medios. Se
afiade que, en este nivel educativo, el
uso adecuado delos celulares podrd
ser gradualmente autorizado.

Respecto alo anterior, “lo impor-
tante es que cada comunidad educa-
tiva dialogue y también escuche alas
distintas partes involucradas y tam-
bién haya un trabajo desde el punto
de vista de la coordinacién de este
uso de medidas con la casa, porque
no sesacanadacon ponerrestriccio-
nes en el medio escolarsi en la fami-
lia no se siguen las mismas restriccio-
nes.Lo que vamos a hacer es asociar,
digamos, la restriccion del uso de
celulares al establecimiento ocasio-
nal, lo que va a generar reacciones
negativas por parte del estudianta-
do”, precisé Valenzuela.

Fl Seremi de Educacion, Carlos
Benedetlti, se refirié alas principales
recomendaciones para aplicar este
tipo de medidas: “Especificamente
entre los 12 y 18 afos se recomien-
dasuusosoloen caso que seanece-
sario para cumplir fines pedagdgi-
cos, pudiendo explorarla perspecti-
vacriticadelos contenidos, aspectos
éticos asociados y el uso creativo
que pueda darse, fomentandolaau-
tonomiaen relaciones de confianza’.

Asitambién, el Seremi explic6 que
estearo, desde el Ministerio de Edu-
cacion se puso a disposicion de las
comunidades educativas un docu-
mento con “orientaciones para la
regulacion del uso de celulares y
otros dispositivos moéviles en esta-
blecimientos educacionales”. El ar-
chivo daba recomendaciones a los
establecimientos y se resumfa enlo
siguiente:

Educacién parvularia (0-6 afos):
Limitar o restringir el uso de dispo-
sitivos digitales, supervisar con ruti-
nas claras y ofrecer alternativas a
actividades no digitales.

Educacion basica (6-12 afios): In-
tegrar tecnologias digitales con ob-
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jetivos claros y protocolos, fomentar
habilidades criticas y seguras en li-
nea, y ofrecer espacios sin pantallas
para interaccion fisica y recreativa.

Educaciéon media (13-18 anos):
Promover el uso critico y responsa-
ble de tecnologfas digitales, equili-
brando su integracion en la educa-
cion con habilidades de pensamien-
to critico y autocuidado, y
monitorear el tiempo en linea fren-
te aotras actividades.

Laexperienciahablaporsisola, tal
esel caso deJosé Gutierrez, profesor
de Ciencias y Biologia en el colegio
John F. Kennedy de Chiguayante y
egresado de la UdeC, pues asegura
que “los alumnos suelen distraerse
con facilidad y es muy dificil retomar
laconcentracion (...) A veces parecie-
ra necesario realizar restricciones
obligatorias, pero uno como profesor
no tiene esas facultades, por lo me-
nos en este establecimiento (...) Pero
siempre intento aconsejarlos y que
sean conscientes delos posibles da-
nos que estos producen’”.

Por tltimo, el papel de los padres
enestasituacion es fundamental. Si
se vaaimplementar solamente res-
triccion en el colegio, comolo decia,
lo mds probable es que esta norma
tiendaa generarunatensiénenlaco-
munidad educativa que probable-
mente llegue en una futura actuali-
zacion del reglamento interno a ser
revocada. Si esto es un compromiso
desdela casa, puede que estanorma-
tiva resulte.

Posibles sanciones

En cuanto alas sanciones relacio-
nadas a casos donde no se cumplan
las normas dispuestas por los esta-
blecimientos educacionales, “estas
tienen que estar establecidas en el re-
glamento interno, dependiendo de
cada comunidad educativa, debe-
riaser unasancion leve, porque tam-
bién el uso de celulares tampoco en
simismo se considera una falta gra-
ve, y menos una falta grave, gravisi-
ma, seria una falta leve. La reitera-
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