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Congo: No hay vacunas
para la viruela del mono

Por STEPHANIE NOLEN

No hay vacunas disponibles
para mpox, también conocida
como viruela simica, en la Re-
publica Democratica del Congo,
epicentro de una emergencia de
salud mundial declaradael 14 de
agosto, a pesar de que el Pais so-
licit6 las inyecciones por prime-
ra vez hace dos afos y los fabri-
cantes dicen tener existencias.

Entonces, ¢dénde estan las
vacunas? Estanatrapadasenun
proceso bizantino de regulacion
de medicamentos en la Organi-
zacion Mundial dela Salud.

Tres afios después del dltimo
brote mundial de mpox, la OMS
alin no haaprobado oficialmente
las vacunas —aunque Estados
Unidos y Europa si lo han he-
cho— ni ha emitido una licencia
de uso de emergencia que acele-
rariael acceso.

Una de estas dos aprobaciones
es necesaria para que la UNI-
CEF y Gavi, el grupo que ayuda
afacilitar las inmunizaciones en
los paises en desarrollo, com-
pren y distribuyan vacunas
mpox en paises como el Congo.

Mientras que las naciones de
altos ingresos dependen de sus
propios reguladores de medica-
mentos, muchos paises de ingre-
sos bajos y medianos dependen
dela OMS parajuzgar qué vacu-
nas son segurasy eficaces.

Este ano ha habido mas de 15
mil casos de mpox en el Congo
y al menos 550 muertes. La ma-
yoria de esas muertes se han
producido entre nifios, algunos
de los cuales mueren de hambre
porque las lesiones en labocales
impiden comer.

Una nueva variante del virus,
transmitida por contacto intimo
cercano, ha cruzado la frontera
oriental del Congo a 13 paises, lo
que llevo a la OMS a declarar la
emergencia mundial.

Paul Chaplin, director ejecu-
tivo de Bavarian Nordic, que fa-
brica la vacuna Jynneos utiliza-
daen Américadel Norte y Euro-
padurante el brote del 2022, dijo
que la compaiiia puede producir
10 millones de dosis para fines
del 2025, pero no hay pedidos.
Bajo la presion de los Estados
miembros, la OMS indic6 a Gavi
que iniciara una negociacién de
compracon Bavarian Nordic pe-
seaquelaaprobacion delavacu-
naatn esta pendiente.

La OMS dice que no ha tenido
los datos necesarios para reali-
zar una revision completa para
la aprobacion de Jynneos, y que
el proceso de licencia de emer-
gencia solo puede llevarse a
cabo después de que se haya de-
claradounaemergenciade salud
publica de importancia interna-
cional (conocida como PHEIC),
locualhaocurrido.

Pero Bavarian Nordic se reu-
niéporprimera vezconlaOMSen
agostodel 2022 parahablar sobre
Jynneos y presentd un expedien-
tedeinformacion sobrela vacuna

enmayodel 2023, dijo Chaplin.

Estudios demostraron que la
vacuna proporciono un alto ni-
vel de proteccion contrala mpox.

Los detractores cuestionan
por qué no actud antes la OMS
paraaprobar unavacunacontra
lampox, yaque el virus nunca ha
dejado de circular en el Congo.
Y preguntan por qué no ha sido
posible otorgar alasinyecciones
una licencia de emergencia con
base en las autorizaciones es-
tadounidenses y europeas de la
vacunaJynneos,

La vacuna fue creada para
prevenirlaviruelay se mantuvo
enreservasdebioseguridad des-
pués de la erradicacion de la en-
fermedad. Debido a que lampox,
al igual que la viruela, es parte
delafamiliadelos ortopoxvirus,
los investigadores pensaron que
las vacunas contralaviruela po-
drian funcionar para bloquear
la mpox. Pequefios estudios en
animales demostraron que era
eficaz.

Este afo, a medida que crecia
el nimero de casos en el Congo,
laOMS decidié activar el proceso
delicencia de emergenciaincluso
cuando declaré una emergencia

Se pueden surtir,
pero reglas de OMS
retardan acceso.

global. La mayoria de los datos
recopilados sobre la vacuna Jy-
nneos la evaluaron para su uso
enelvirus mpox Clado 2, una ver-
sion menos letal que causd el bro-
te global del 2022. Pero el virus
Clado 1 circula en el Congo y en
todo el este de Africa, ylavacuna
no hasido probada contraél.

Hay motivos para ser cautelo-
sos. Placide Mbala, director del
centro de investigacion clinica
del Instituto Nacional de Investi-
gacion Biomédica, en Kinshasa,
dijo que guardaba esperanzas
para las vacunas, pero era una
pregunta abierta qué tan bien
funcionaran con la variante del
virus que ahora circula en el
Congo.

Mbala fue investigador en un
gran ensayo clinico financiado
por EU en el Congo del antiviral
tecovirimat, que se utilizé para
tratar lampox en paises de altos
ingresos en el 2022, En agosto, el
Instituto Nacional de Alergias
vy Enfermedades Infecciosas de
Maryland anuncio que el farma-
co no mejord la resolucion de la
mpox en pacientes congolenos
coninfecciones de Clado 1.

“Como vemos con el tecoviri-
mat,endiferentes contextosel far-
maco o la vacuna pueden actuar
de maneradiferente”, dijo Mbala.
“No podemos estar seguros hasta
que podamos probarlos”.
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