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Servicio de Salud O’Higgins fortalece

comités de éetica con capacitacion

En el marco del
fortalecimiento de los
Comités de Etica Asis-
tencial en los estableci-
mientos de salud de la
region, el Servicio de
Salud O'Higgins llevo a
cabo un intensivo taller
de “Etica y Bioética™
La capacitacion reunio a
profesionales de diversas
drecas y fue organizada
por el departamento de
Coordinacion Estratégi-
ca, Formacion y Relacion
Asistencial Docente, di-
rigido por Ximena Duar-
te Aranda, enfermera
matrona y jefa del depar-
tamento, en colaboracién
con ¢l Comité de Etica
Asistencial del Hospital
Franco Ravera Zunino.

taller fue promover un
mayor conocimiento y

actualizacién en torno a
los principios bioéticos,
los dilemas en el ambito
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asistencial, y las bue-
nas pricticas éticas en
los procesos de atencion
de salud. Duarte sefialé
que esta instancia busco
“involucrar a los equi-
pos en un tema nuevo
para muchos, con el fin
de proporcionar herra-
mientas éticas aplicables
a sus tareas diarias™. En
este sentido, destaco la
valiosa participacion de
los asistentes, quienes
mantuvieron un rol ac-
tivo en las actividades,
y agradecio el apoyo de
todos los profesionales
involucrados en la orga-
nizacion y las presenta-

ciones.

El programa
incluyd una serie de ex-
posiciones a cargo de
expertos en ética asis-
tencial y miembros del
Comité de Etica Asisten-
cial de Hospital Franco
Ravera Zunino de Ran-
cagua. Entre los ponen-
tes destacados estuvo
la Dra. Carmen Nadal,
presidenta del Comité de
Etica del Hospital Fran-
co Ravera y experta en
conflictos éticos, quien
se conectd desde Barce-
lona, donde actualmente
realiza su doctorado en
ética. Nadal impartid
diversas sesiones sobre
temas como conflictos
éticos en inicio y fin de
vida, justicia distributiva
y confidencialidad.

La capacitacion
también abordé la ética
profesional, la objecion
de conciencia, y la ley de
derechos y deberes, te-
mas que SUSCi[ﬂﬂ]n gran
interés entre los asisten-
tes. Se realizaron talleres
de casos practicos en los
que se discutieron temas
relevantes como la auto-
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nomia de adultos mayo-
res y menores de edad
en la toma de decisiones
de salud, la confidencia-
lidad, y la referencia y
contrarreferencia en ur-
gencias.

La jefa del de-
partamento, Ximena
Duarte, resalté la impor-
tancia de estas instancias
para el desarrollo de co-
mités de ética en todos los
hospitales, enfatizando
que en 2012 se aprobo el
Decreto 62, que exige su
implementacion en todos
los establecimientos. Este
taller, subrayé Duarte,
“es un paso fundamental
para reforzar la cultura
¢tica en la atencion de sa-
lud en la region™.

La capacitacion,
que se extendid por dos
jornadas, finalizé con
un taller de casos y la
firma de acuerdos parti-
cipativos para continuar
impulsando la ética y la
bioética en la préctica
diaria, promoviendo asi
un entorno de salud ba-
sado en el respeto y la
dignidad de todos los pa-
cientes.
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