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El triangulo de la seguridad
en la cirugia estética

® El reciente caso de una mujer en
el Reino Unido, quien fue victima de
un tatuador que se hizo pasar por
cirujano estético y dejd su rostro se-
veramente danado, es una adver-
tencia ineludible sobre los riesgos
de optar por procedimientos reali-
zados fuera de los estandares de se-
guridad. Este lJamentable suceso re-
fleja las terribles consecuencias de
no verificar adecuadamente las cre-
denciales del profesional y las con-
diciones del procedimiento.

En la Sociedad Chilena de Cirugia
Plistica (SCCP), promovemos el
“Triangulo de la Seguridad”, una
herramienta clave para garantizar

la proteccion y bienestar de los pa-
cientes. Este enfoque se basa entres
pilares fundamentales: primero,
asegurarse de que el paciente esté
informado de los riesgos y cuida-
dos; segundo, verificar que el ciru-
jano esté certificado en cirugia plas-
tica por organismeos acreditados; y
tercero, garantizar que el procedi-
miento se realice en un recinto au-
torizado y debidamente equipado.
Hacemos un llamado a todos quie-
nes consideren someterse a proce-
dimientos estéticos o reconstructi-
vos: realizar este triple check puede
marcar la diferencia entre obtener
los resultados deseados y enfrentar
consecuencias irreversibles. La sa-
lud y la seguridad no son negocia-
bles.

Susana Benitez, Alvaro Cuadra/
Sociedad Chilena de Cirugia Plis-
tica (SCCP)
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