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Estudio de hogares unipersonales: por qué los chilenos estamos viviendo mas solos y la urgencia de adaptar las politicas de
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Estudio de hogares unipersonales: por gque los chilenos estamos viviendo
-
mas solos y la urgencia de adaptar las politicas de vivienda

_La crisis urbano-ha-
bitacional en Chile
es una problematica
urgente_que afecta a
mas de 2,2 millones de
familias. En este con-
texto, los hogares uni-
personales han surgi-
do como un segmento
significativo y en cre-
cimiento, aumentando
del 7% en 1990 al 19%
en 2022. En este con-
texto Déficit Cero, en
conjunto de la consul-
tora Colaborativa, de-
sarrollaron un estudio
que busca profundizar
en el perfil de estos
hogares, quienes se

han constituido como
unipersonales  tanto
por eleccién como por
circunstancias _econo-
micas y sociales, en-
frentan problemas eco-
nomicos significativos
y una sensacion de ex-
clusion y abandono de
las politicas publicas
actuales.

Para enfrentar la alta
demanda de vivienda
social, es necesario de-
sarrollar herramientas
gue apunten a diversi-

car la forma en que el
Estado impulsa solu-
ciones habitacionales.
Para eso, es fundamen-

tal caracterizar esta
nueva demanda. Asi
nacio el estudio cuali-
tativo de hogares uni-
personales, como una
manera de profundizar
en este perfil crecien-
te: personas que por
distintas razones viven
solas

Uno de los hallazgos
mas importantes es que
un numero significati-
vo de hogares uniper-
sonales no tiene acceso
a una vivienda adecua-
da, dado que no tienen
soluciones desde el Es-
tado al no cumplir los
requisitos  necesarios
para_la postulacion a
subsidios. A la fecha,
solo algunos hogares
unipersonales (adultos
mayores, viudos, con
discapacidad y otras
excepciones) pueden
postular al subsidio de
arriendo.

El estudio, ademas,
da luces de las razones
y motivaciones que lle-
van a estas personas a
vivir solas, asi como
sus condiciones so-
cioeconomicas, prefe-
rencias habitacionales,

y las estrategias que
adoptan para resolver
sus problemas de vi-
vienda. De acuerdo
al estudio, a nivel na-
cional hay 1.351.606
hogares conformados
por una sola persona,
de los cuales 576.371
(42,6%) necesitan al-
gun tipo de apoyo esta-
tal para acceder a una
vivienda adecuada. En
términos de género, los
hombres representan el
62.5% de los hogares
unipersonales, mien-
tras que a nivel etario
destaca la presencia
de adultos mayores,
quienes representan un
segmento importante
dentro de este tipo de
hogares, llegando a un
39,3% a nivel nacio-
nal.

El analisis sostiene
que los hogares uni-
personales  enfrentan
desafios como ingre-
sos limitados, inesta-
bilidad laboral y falta
de politicas habitacio-

nales adaptadas a sus
necesidades. Ademas,
destaca la diversidad
de trayectorias habita-
cionales y la dificultad
e informalidad que en-
frentan estos hogares

Ta

a la hora de arrendar,
la unica opcion via-
ble para muchos ante
la 1mposibilidad de
comprar una vivienda
o acceder a un subsi-
dio habitacional.
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