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(VPH) s la infeccién de transmi-
sién sexual mas comtin en el

de altoy bajo riesgo. Dada s re-
levancia en la salud pablica, la

jeres hasta los 45 afios.
No obstante, lavacunacién no

test de VPH identifica la presen-
cia del virus de alto riesgo onco-

tratable cuando se detecta a
tiempo.
EI'VPH no distingue edad ni
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ElVirus del Papiloma Humano 200 cepas, clasificadas en tipos  ministracion en hombres y mu-  anormalesenel cuello uterino,el  po de cancer es unaenfermedad ~ cuftura Universidad

de Las Américas

mundo. Seestimaqueel80%de  vacuna contra este virus ha si-  es la (inica estrategiade preven-  génico. La combinacién de am-
la poblacion sexualmente activa  doincorporada al Programa Na-  cidn. La deteccion temprana es  bos examenes mejora significa-  género y su impacto puede ser
ha estado expuesta a este virus.  cional de Inmunizaciones (PNI),  clave para evitar la progresionde  tivamente la capacidad de diag-  devastador sinose toman medi-  entre los 25y 64 afios, ademas

enalgtin momento de su vida. En
la mayoria de los casos, el siste-
ma inmune logra eliminarlo sin
consecuencias, pero en aproxi-

proporcionando proteccion con-
tra cepas de alto y bajo riesgo
oncogeénico. Esta dirigida a ni-
fias y ninos a partir de los nue-

las lesiones hacia el cancer. En
este sentido, el Papanicolaou
(PAP) y el test de VPH, son herra-
mientas fundamentales para la

nastico y prevencion,

Apesar de ladisponibilidad de
estas estrategias, muchas muje-
res no realizan controles preven-

das protectoras. La educacion en
salud, la vacunacidn, el uso de
métodos de barrera como el pre-
servativo extermo e interno y el

de larealizacidn del test de VPH
a partir de los 30. La deteccion
temprana, junto con estrategias
terapéuticas adecuadas, no so-

madamente un10%,lainfeccién  ve anios y también se encuentra  identificacion tempranadelcan-  tivos. La falta de informacidn, el tamizaje periddico, son esencia-  lo disminuyen la progresién a
persiste y puede generar lesiones  disponible en laboratorios pri-  cer cervicouterino, lacuartacau-  miedo y las barreras en el acce-  les para reducir el viesgode can-  cancer invasor, sino que tam-
precursoras de cancer, depen- vados para quienes no fueron  sade muerte enmujeresennues-  so a la salud siguen siendo obs-  cer cervicouterino. bién mejoran la tasa de sobrevi-

diendo del tipo viral presente.
El VPH cuenta con mds de

inoculados en su infancia. Ac-
tualmente, se recomienda su ad-

tro pafs. Mientras el PAP permi-
te detectar cambios celulares

taculos, lo que resulta preocu-
pante sise considera que este ti-

Las recomendaciones actua-
les establecen la toma de PAP

da calidad de vida de las perso-
nas afectadas.
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