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Gasto en salud

Gasto en salud

®En relacion con la discusion presu-
puestaria sobre el gasto en salud, creo
que resultainadecuado comparar la
situacion actual de la salud y sus nece-
sidlades presupuestarias con el esce-
nario previo a la pandemia de covid-
19. Se olvida que enfrentamos las con-
secuencias negativas de la pandemia
que generaron retrasos en el diagnos-
tico oportuno de diversas patologias y
un deterioro significativo en la salud
de las personas con enfermedades
cronicas. No deberia sorprendernos
que los hospitales requieran mayores
recursos para responder a la elevada
demanda de atencion de salud y a las
listas de espera.

Tampocodeberia extrafiarnos que los
profesionales de la salud sean los fun-
cionarios con mayores tasas de licen-
cias médicas en el sector piblico. Los
equiposde salud estan experimenian-
do las secuelas del estrés acumulado
durante la pandemia, y los niveles de
burnout, especialmente entre las en-
fermeras, han aumentado considera-
blemente. Sino se invierte enmejorar
las condiciones laborales de estos
equipos, las licencias médicas segui-
ran en aumento. Asi, gestionar hospi-
tales con personal de reemplazo 0 so-
brecargando a los equipos para en-
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frentar las listas de espera se hace muy
dificil. En segundo lugar, es funda-
mental que en la discusion se adopte
una perspectiva a largo plazo, enfoca-
daen el fortalecimiento dela atencion
primaria de salud, que constituye el pi-
lar de los sistemas de salud sostenibles.
El presupuesto destinado a este nivel
de atencion es considerablemente me-
norencomparacion con el de los hos-
pitales, pese a que la promocion de la
salud v el diagndstico oportuno son ca-
da vez mis esenciales.
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