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Titulo: Molina implementa examen para deteccion de Helicobacter pylori

Molina implementa examen para deteccion de
Helicobacter pylori

La iniciativa busca la deteccién temprana de la bacteria en personas entre 20 y 65 afios, beneficiarios
de Fonasa y Prais, de la comuna.

La infeccién por Helico-
bacter pylori (Hp) es una
de las infecciones créonica
mas extendida, afectan-
do al 50% de la poblacién
mundial y hasta el 90% en
paises subdesarrollados. La
prevalencia de infeccidon
por Hp en Chile es alta, ya
que diversos estudios par-
ciales hablan de una pre-
valencia de infecciéon que
fluctiia entre un 70% a un
79%, segun la condiciones
socioecondmicas, educati-
vas y sanitarias. En el Mau-
le, hay una prevalencia del
82% de Infeccién por Hp,
siendo mayor que la preva-
lencia a nivel nacional.

En este sentido, la comu-
na de Molina se encuentra
implementando una ini-
ciativa pionera que tiene
por objetivo establecer un
manejo de usuarios con
sospecha de Hp, aplican-
do el test de aire espirado
Urea C-14, para la detec-
cién precoz y tratamiento
oportuno, derivando, para-
lelamente, a un especialista
cuando corresponda seglin
evaluacion médica.
Durante la puesta en mar-
cha de este proyecto, es-
tuvo presente la seremi de
Salud Gloria Icaza, quien
valor6 la iniciativa en una
actividad desarrollada en
el Cesfam de Molina, don-
de también estuvo presen-
te Gabriel Silva Gonzdlez,
director Comunal del De-
partamento de Salud de
Molina.

Al respecto, la seremi de
Salud del Maule indicé
que “estamos muy conten-
tos con esta iniciativa que
viene a reforzar la atencién
primaria de salud, la reso-
lutividad, que es un princi-
pio importante para el Go-
bierno. Eso es lo primero,
acercarnos a las personas,
que ellas conozcan de su

estado de salud, tengan el
resultado de un examen de
manera rapida y la posibi-
lidad de acceder a un tra-
tamiento de forma efectiva
y rapida, con un test que
no es invasivo; en un tema
tan sensible para nuestra
region como el cancer gas-
trico”.

Por su parte, el director de
Salud de Molina, Gabriel
Silva, expres6 que “hoy dia
ya estamos instalando en
ambos cesfam, de Molina y
Lontué, una maquina para
hacer el examen y poder
detectar la bacteria helico-
bacter pylori, sabiendo que
Molina tiene una de las mas
altas tasas de cancer gastri-
co, y estamos muy preo-
cupados por eso. Nuestra
alcaldesa Priscilla Castillo,
junto con el consejo mu-
nicipal, han destinado re-
cursos para poder tener
este testeo, estos examenes
aqui en nuestra comuna,
para dar este beneficio a la
poblacion y poder prevenir
desde mayor tiempo esta
enfermedad que tanto nos
ha afectado”.

El Hp es una bacteria que
coloniza principalmente la
superficie géstrica, desen-
cadenando una respuesta
inflamatoria local (gastri-
tis). La prueba de detec-
Ci6n consiste en una capsu-
la que contiene pequenas
cantidades de urea mar-
cada con carbono, el cual
posteriormente es medido.
Finalmente, las autorida-
des destacaron esta inicia-
tiva e hicieron el llamado
a la comunidad de Molina
para acercarse a su cesfam
y mantener sus controles
al dia, accediendo, en caso
que corresponda, al exa-
men que detecta la presen-
cia de esta bacteria que esta
relacionada con el cancer
gastrico.
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