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MINISTERIO DE SALUD EMITIO ALERTA

Piden redoblar prevencion ante aumento de
infecciones asociadas por bacteria asesina

Expertos. Académicos de la Universidad de Talca explicaron que, en personas con un sistema inmunolégico bajo,
se puede complicar la infeccion, afectando principalmente a adultos mayores y nifios entre cuatro y nueve afios.

TALCGA. Recientemente el
Ministerio de Salud emi-
tid una alerta por el au-
mento de infecciones
asociadas por la bacteria
Streptococcus  pyogenes,
también conocida como
bacteria asesina y que
agrava la infeccién por in-
fluenza. Esto debido a que
de acuerdo con el informe
del Instituto de Salud
Publica (ISP) durante este
ano se han triplicado los
€asos en comparacion con
2023,

El director del Magister en
Ciencias Biomédicas de la
Universidad de Talca,
Sergio Wehinger, sefiald
que se trata de una bacte-
ria muy conocida, “cuyo
término pyogenes hace
alusion a su capacidad de
infectar y producir absce-
sos; ademds provoca con-
tagios relativamente co-
munes. En personas con
un sistema inmune en
buen estado, no llega a
cuadros graves”. “Puede

generar infecciones de
garganta (con dolor en la
zona, muscular, y articu-
lar, decaimiento y fiebre
marcada; dolor de cabeza,
nauseas y vomitos en algu-
nos casos), que puede pa-
sar al oido, o también pue-
de afectar a la piel”, afia-
di6.
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Durante este afio se han triplicado los casos en comparacion con 2023.

NOMBRE

En tanto, la académica del
Departamento de Micro-
biologia de la citada casa
de estudios, Claudia Mora,
explicé que esta bacteria se
le denomina como “asesi-
na” debido a que “cuando
se producen los cuadros de
influenza, las personas
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pueden tener complicacio-
nes a nivel pulmonar, co-
mo la neumonia, debido a
que su sistema inmunolé-
gico puede verse disminui-
do”. “Por lo tanto, es mucho
mis facil que este microor-
ganismo pueda tener la ca-
pacidad de producir infec-
ciones invasoras y la com-
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plicacion que eso conlleva,
pero todo ello depende del
sistema inmune de la per-
sona”, anadio.

Al respecto, Wehinger afia-
dié que hay cepas de es-
treptococo pyogenes mis
virulentas que otras. “De la
que estamos hablando es
del tipo A, que es el mas
importante al ser el de mas
capacidad infecciosa. Es
peligrosa y delicada, pero
afortunadamente  tiene
tratamiento antibiotico”,
planted.

MULTIPLES CASOS

Sergio Wehinger explico
que, asi como en Chile, en
Argentina, Paises Bajos,
Inglaterra e Irlanda, se ha
detectado un alza de casos
graves de esta bacteria, “la
mayoria asociado a infec-
ciones respiratorias. En el
caso de nuestro pais, ha-
bria una relacion con el vi-
rus de la influenza.
También hubo algunos ca-
sos durante la pandemia

Ta

de Covid-19". Sobre esto
tltimo, el académico indi-
c6 que se estd estudiando
“la posibilidad de que esta
enfermedad haya dejado
mas vulnerables los drga-
nos del aparato respirato-
rio. Aunque es solo una
hipétesis™

RECOMENDACIONES
Ambos especialistas coin-
cidieron en la necesidad
de redoblar la prevencion
para evitar mas contagios
e hicieron un llamado a las
personas para que reto-
men las acciones de auto-
cuidado aprendidas du-
rante la pandemia, por
ejemplo, el lavado fre-
cuente de manos, evitar
tocarse boca o nariz si ha
tomado objetos en el exte-
rior, taparse con el brazo o
codo al toser o estornudar,
usar mascarilla si es nece-
sario, asi como acudir a un
recinto de salud si presen-
ta dolor de garganta in-
tenso y fiebre.
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