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Ciudadania digital en educacion temprana '*

mitir abrazar nuevas oportunidades se expresa en

todas las dimensiones sociales, En educacién, la
prohibicion del uso de teléfonos celulares ha sido adop-
tada en escuelas para contrarrestar efectos negativos co-
mo la desatencién de los estudiantes o el acoso en sus
distintas formas.

En este contexto, restringir el uso de estos dispositi-
vos se ha considerado una medida pertinente hay. Sin
embargo, pa-
ra equilibrar
labalanza, de-

El balance entre prohibir para reducir riesgos y per-
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futuro. y desde luego,

la formacion
de estudiantes “ciudadanos digitales”.

Seglin la Unesco, la integracion de tecnologia digital
en el aula puede mejorar significativamente los resulta-
dos de aprendizaje si se utiliza de manera adecuada. Es-
to subraya la necesidad de educar no sélo en la utiliza-
cion técnica de sus diversas plataformas, sino también
en sumanejo responsable y ético. Estos valores formati-
vos debieran orientar decisiones conscientes en el domi-
nio virtual, donde las interacciones sociales y la ciudada-

Carolina Bergamasco,

de Cognita Chile

nia son digitales.

Ser un “ciudadano digital” implica habilidades vincu-
ladas con la ciberseguridad, la alfabetizacion mediditica,
la gestion de la huella digital y la prevencion del acoso en
linea. Destrezas gue no surgen de manera espontinea,
deben ser ensefiadas y cultivadas desde los primeros
anos de vida.

La educacion parvularia es una etapacrucial en el de-
sarrollo de habilidades fundamentales. Durante estos
primeros aios, los nifos son especialmente receptivos y
capaces de adquirir competencias que serviran como ba-
se para su futuro. Estudios en neurociencia educativa
destacan que el 90% del desarrollo cerebral ocurre an-
tes de los cinco afios, lo que convierte a este periodo en
una oportunidad fOnica para establecer las bases de una
ciudadania digital.

Implementar una formacién en cindadania digital des-
de la educacion Parvularia se traduce en practicas de in-
teraccion sovial respetuosa en entornos digitales, de pro-
teccion de informacion personal y privada y, predomi-
nantemente, de un equilibrio saludable entre interaccio-
nes digitales y experiencias presenciales,

La formacién de ciudadanos digitales desde la educa-
cion parvularia es una apuesta a largo plazo que equipa-
rd a las generaciones actuales y futuras con habilidades
para un mundo cada vez mas digitalizado, promoviendo
una sociedad mas informada, responsable y ética en
cuanto al uso de la tecnologia digital, donde quizds el te-
léfono celular del future podria convertirse en un dispo-
sitivo lleno de oportunidades de aprendizaje.
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