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Titulo: Cultura del agua sostenible y regenerativa

Cultura del agua sostenibley
regenerativa

®En las tltimas semanas, fuimos test-
gos de sistemas frontales de magnitu-
des pocas veces vistas en los ltimos 20
anos, dejando desbordes de rios, cai-
das de arboles y destruccion generali-
zada, recorddandonosa las lluvias de ju-
nio de 2002,

El agua que ahora nos inunda es la
misma que nos falta durante primave-
ra y verano, cuando las sequias golpean
al pais. Este ciclo de exceso y escasez es
una manifestacion clara del cambio cli-
matico, que intensifica el ciclo natural
del agua. Se espera un aumento del
34% en la frecuencia de sequias entre
2035y 2065, yun incremento en even-
tos de tormenta con precipitacion so-
brelonormal en varios sectores del pa-
is. En las ciudades, lasituacion se agra-
va por la densidad de edificios y el hor-
migén, que aumentan la temperatura
urbana y reducen la capacidad del sue-
lo para absorber el agua.

Para enfrentar estos desafios, es
crucial adoptar una gestion del agua
mids sostenible. Aumentar la vegeta-
cion en las ciudades, promover pract-
cas agricolas sostenibles, mejorar la
gestion de embalses y el ratamiento de
aguas residuales son pasos fundamen-
tales. Ademas, es esencial reciclar el
agua en procesos industriales, ya que

la industria es uno de los mayores con-
sumidores de este recurso. En Chile, el
sector agricola utiliza alrededor del 73%
del agua para regar 902,158 hectireas.

Un ejemplo de gestion eficiente del
agua es Singapur, que ha implementa-
do un sistema de reutilizacion de aguas
residuales que cubre el 40% de la de-
manda de agua del pais. En nuestras
ciudades, aumentar la vegetacion pue-
de reducir la escorrentia y mejorar la
absorcion del agua. La reforestacion
con especies endémicas, que absorben
mejor el agua que las especies introdu-
cidas, puede ayudar a mitigar los efec-
tos de las lluvias intensas.

Una gestion adecuada del agua no
solo nos permitira adaptarmos mejor al
cambio climdtico, sino que también
promovera la equidad y la paz. La cola-
boracion entre comunidades, empre-
sas v autoridades es esencial para cons-
truir una cultura del agua sostenible y
regenerativa. Solo asi podremos trans-
formar nuestra relacion con el agua y

garantizar un futuro mas resiliente pa-

ra todos.

Alan Fox, arquitecto ymiembrode
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