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a inteligencia artificial (IA) ha
Lrevolucionado diversos ambi-

tos del quehacer humano, y el
campo de los tratamientos de fertili-
dad asistida no es la excepcion. Gra-
cias a su implementacion, es posible
optimizar procesos clave, acortar los
tiempos y aumentar la precision en
cada etapa del tratamiento, facilitan-
do asi mejores diagndsticos y decisio-
nes médicas.

En Chile, Clinica de La Mujer de Vina
del Mar, a través de su alianza con
Future Fertility, estd implementando
esta tecnologia en tratamientos de
fertilidad asistida, colocando al pais
a la vanguardia de la reproduccion
asistida en Latinoamérica.

Naomi Inoue Sakamoto, jefe de la-
boratorio UMR de Clinica de la Mujer
y Medicina Reproductiva en Vina del
Mar explica que “la incorporacion
de la inteligencia artificial en los la-
boratorios de reproduccion asistida
ha transformado significativamente
la evaluacién de 6vulos y embriones
para una mejor toma de decisiones. A
través de algoritmos avanzados, los
sistemas de |A pueden analizar una
gran cantidad de datos de imagenes
de manera mas precisa y objetiva que
el ojo humano. En el caso de los 6vu-
los, esta tecnologia nos permite eva-
luar la calidad ovocitaria, con el fin
de predecir el nimero de embriones
y nacido vivo después de la puncidn
folicular. Como resultado, se pueden
tomar decisiones mas informadas y
personalizadas sobre el tratamiento
a seguir segun las caracteristicas in-
dividuales de cada paciente”.

Respecto a las ventajas que ofrece
la inteligencia artificial en compara-
cion con los métodos tradicionales
para evaluar la calidad de los 6vu-
los en tratamientos de fertilidad, la
experta indica que “la IA ofrece una
precision y objetividad superiores en
la evaluacion de la calidad de los 6vu-
los en comparacién con la evaluacion
morfoldgica estatica”.

Explica que “al analizar una gran
cantidad de datos de imagenes de
manera mas rapida y exhaustiva, los
sistemas de IA permiten identificar
con mayor exactitud los biomarcado-
res que indican la viabilidad ovocita-
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ria. Esto se traduce en una reduccién
significativa del tiempo de espera
para obtener resultados precisos,
lo que disminuye la ansiedad de las
pacientes y permite tomar decisio-
nes terapéuticas mas oportunas. A
diferencia de la evaluaciéon morfoldgi-
ca del embriélogo, la IA proporciona
una evaluacion estandarizada y re-
producible, minimizando el margen
de error y aumentando la confianza
en los resultados. Esta herramienta
proporciona informacién que ayuda
a comprender objetivamente las pro-
babilidades de éxito segln los 6vulos
recuperados”, agrega.

Respecto al impacto que tendra el
uso de inteligencia artificial en la tasa
de éxito de los tratamientos de fertili-
zacion asistida en Chile, la profesio-
nal indica que si bien “es dificil esta-
blecer un porcentaje exacto sobre el
impacto de la IA en el aumento de las
tasas de éxito de los tratamientos de

reproduccion asistida en Chile, ya que
esto puede variar segun diversos fac-
tores como la clinica, la experiencia
del equipo médico, las caracteristicas
de los pacientes y los avances con-
tinuos en la tecnologia, si podemos
afirmar que la IA no necesariamente
aumentard drasticamente las pro-
babilidades de embarazo de manera
generalizada. Su principal valor radi-
ca en proporcionar informaciéon mas
precisa y objetiva sobre las probabi-
lidades de éxito individuales segun
los 6vulos recuperados luego de la
puncién folicular, lo que permite una
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toma de decisiones oportuna mas in-
formada y personalizada”.

En ese sentido, afirmd que “es esen-
cial reconocer que, a pesar de sus
avances, no es una tecnologia infa-
lible, pues su uso debera ser com-
plementario a la decision clinica, sin
menoscabar la autonomia de los pro-
fesionales de la salud”, indica.

Para finalizar, la profesional es en-
fatica en recalcar que “es importante
destacar que la |A es una herramienta
complementaria y no sustituye la ex-
periencia y el juicio clinico de los es-
pecialistas”.

Ta

www.litoralpress.cl



