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Descubridores del microARN ganan
el Premio Nobel de Medicina 2024

El galard6n que entrega la Real Academia Sueca de Ciencias reconocié a los cientificos estadounidenses Victor Ambros

y Gary Ruvkun.

Agencia EFE
Medios Regionales

Nobel de Medicina o
Er‘isiologl’a Teconocié a

os estadounidenses
Victor Ambros y Gary Ru-
vkun por descubrir el mi-
cro-ARN, una nuevaclase de
moléculas diminutas que
constituyen un mecanismo
esencial para controlar los
genes.

Su hallazgo revel6 un
principio “completamente
nuevo” de regulacién gené-
tica, clave para el desarrollo
y funcionamiento de orga-
nismos pluricelulares, in-
cluidos los humanos, cuyo
genoma codifica mas de mil
micre-ARN, sefiald en su
muotivacion la Asamblea No-
bel del Instituto Karolinska
de Estocolmo.

“Queremos enfatizar la
importancia de comprender
las funciones bidsicas, quees
siempre el primer paso ha-
cia el uso de este conodi-
miento”, sefialé Gunilla Kar-
1sson, presidenta del Comité
Nobel de Medicina, para ex-
plicar larelevancia del galar-
don.

En los 60 se demostré
que protefnas especializa-
das, conocidas como facto-

res dle transcripeion, pueden
unirse aregiones especificas
del ADN y controlar el flujo
de informacién genética, de-
terminando qué ARNm se
produce.

Desde entonces, se han
identificado miles de facto-
res de transcripcion, y du-
rante mucho tiempo se cre-
yéquese habian resueltolos
principios fundamentales
de la regulacion de los ge-

nes.
En su época de estudian-
tes de doctorado, a finalesde
ladécadade 1980, Ambros y
Ruvkunestudiaron un gusa-
no nematodo de un milime-
tro de longitud llamado
C.elegans, que posee mu-
chos de los tipos de células
especializados que tienen
animales mds complejos.
Su interés estaba centra-
do, sobre todo, en los genes
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EL HALLAZGO DE LOS ESTADOUNIDENSES RESULTA FUNDAMENTAL PARA EXPLICAR LA ACTIVIDAD DE LOS GENES.

que controlan la activacién
de diferentes programas ge-
néticos para que las células
se desarrollen en el momen-
to correcto, y se centraron
en dos cepas mutantes de
gusanos (lin-4 y lin-14).

MOLECULA PEQUENA

Ambros descubrié poste-
riormente que el gen lin-4
producia una molécula de
ARN inusualmente peque-

na, a la que le faltaba un c6-
digo para producir protei-
nasy queesta era la respon-
sable deinhibir el lin-14.
Paralelamente, Ruvkun
probé que no erala produc-
cion de ARNm del lin-14 la
que era inhibida porel lin4,
sino que la regulacién ocu-
rria mds tarde, cuando cesa
la produccién proteica.
Ambos compararon sus
hallazgos y realizaron expe-

Ta

rimentos que les permitie-
ron revelar un nuevo nivel
de regulacion de los genes,
lo que publicaron en 1993.
Ese mecanismo inusual fue
considerado al principio
irrelevante para los huma-
nos, hasta que el grupo de
Ruvkun publicé en 2000
otro micro-ARN codificado
por el gen lin-7, presente en
tocloelreinoanimal, abrien-
do el camino al descubri-
miento de cientos de mi-
croARN distintos y a una
nueva dimensién de la regu-
lacién de los genes.

Ambros (Hanover, EE.
UU., 1953) se licencié en bio-
logia en el Massachusetts
Institute of Technology
(MIT), donde luego se docto-
16, yejerce hoy como docen-
te en la Universidad de
Massachusetts. Ruvkun
(Berkeley, 1952) estuclic bio-
logfaen Harvard y enel MIT
eimparte genética en medi-
cina en Harvard.

Ambossucedenen el pal-
marés a la hiingara Katalin
Kariko y al estadounidense
Drew Weissman, galardona-
do en 2023 por sentar las ba-
ses para el desarrollo de las
vacunas con ARN mensaje-
ro contra covid-19y otras pa-
tologias infecciosas. &
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