2 LITORALPRESS

Fecha: 27-08-2024 Pag.: 7 Tiraje: 3.500

Medio: La Discusion Cm2: 345,3 Lectoria: Sin Datos
Supl.: La Discusién VPE: $343.913 Favorabilidad: No Definida
Tipo:  Noticia general

Titulo: Preocupa aumento de casos de Hepatitis A en la region

AUTORIDAD SANITARIA LLAMA A LA PREVENCION

Preocupa aumento de casos

de Hepatits A en la region

Cifras de la Seremi de Salud de Nuble dan cuenta de diez casos més que igual periodo del afio pasadoy casi un15% en
el incremento de consultas médicas por cuadros de diarrea.
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naumentoregistranlos
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enlaregién, situacién

que llevd a la seremi

de Salud a levantar
un llamado a la prevencién entre
la poblacién.

Segin datos de la Unidad de
Epidemiologia de la Seremi de
Salud de Nuble, hasta la semana
epidemiolédgica 33 (que finalizé
el 17 de agosto), la regién ha acu-
mulado 17 casos de Hepatitis A,
lo que representa un incremento
en comparacién con el mismo
periodo del afio pasado, cuando
se registraron 7 casos. Asimismo,
el monitoreo de vigilancia en los
dispositivos de urgencia de la Red
Asistencial de Nuble ha mostrado
un aumento en las consultas por
cuadros de diarrea, con un total

Sintomas “tardios”

Es importante destacar que los
sintomas suelen aparecer entre
20y 30 dias después del contagio,
aungue en algunos casos pueden
tardar hasta 50 dias. Por ello, la
recomendacion es preveniry, ante
la aparicion de sintomas, consultar
de inmediato a un médico para una
evaluacion, apunto la seremi.

de 416 consultas en la semana
epidemiolégica 33, lo que equivale
aun aumento del 14,92% respecto
ala semana anterior.

La encargada de la Unidad de
Epidemiologia de la Seremi de
Salud, Claudia Dospital explicé
que “la Hepatitis A se transmite
principalmente por via fecal-oral,
ya sea a través del consumo de agua
o alimentos contaminados, o por

El lavado de manos sigue siendo fundamental para prevenir la enfermedad

contacto directo con personas u
objetos infectados. Este tipo de
transmision es mas comin en dreas
con condiciones de saneamiento
ambiental deficientes”.

Por su parte, la Seremi de Salud,
Ximena Salinas, reforzé el llamado
a prevenir esta enfermedad entre
la poblacién; “es muy importante
enla comunidad que se refuercen
las conductas de seguridad como
son el lavado de manos frecuente
con aguay jabén, adquirir o con-
sumir alimentos sélo en locales
comerciales autorizados por la
Autoridad Sanitaria; consumir
carnes, pescados y mariscos bien
cocidos; lavar muy bien frutas y
verduras, especialmente si se comen
crudas; consumir sélo agua potable
y vacunar a los nifios de 18 meses
de edad de acuerdo calendario
del programa nacional de inmu-
nizacién, disponible desde 2018.
Estas medidas pueden prevenir la
transmision del virus”.
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