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on el objetivo de com-

partir experiencias de

éxito en el tamizaje

para Virus Papiloma
Humano VPH, como una for-
ma de mejorar los indicadores
sanitarios y, a la vez, moder-
nizar conocimientos en torno
a la incorporacion de nuevas
técnicas para mejorar procesos
y resultados en los equipos
clinicos de Magallanes, el
Servicio de Salud organizo
una jornada de actualizacion
en estrategias.

Lajornada cont6 con la par-
ticipacion de profesionales de la
Red Asistencial de Magallanes,
ejecutivos de Seegene Inc., y
el apoyo en su materializa-
cion de UMAG y Alatheia,
desarrollandose en el espacio
American Corner Center, sien-
do transmitida via Zoom a los
diferentes establecimientos de
salud de la region.

Al respecto, la directora
Veronica Yafez, sefial6 que a
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Magallanes avanza en la prevencién del cancer cervicouterino

Implementacion de nuevas estrategias

Magallanes avanza en la prevencion
del cancer cervicouterino

® El Servicio de Salud organizo una jornada de actualizacion para lo que es el
Virus Papiloma Humano.

través de este tipo de jornadas se
puede incidir en avanzar hacia
la pesquisa oportuna del cancer
cervicouterino. “Estamos po-
niendo énfasis en la deteccion
del Virus Papiloma Humano de
forma oportuna, a través de di-
ferentes técnicas. Es asi como
tenemos invitados internacio-
nales, quienes nos proveen de
estos kits para poder hacer los
analisis respectivos y tener es-
tos avances a nivel regional,
que son altamente destaca-
bles, siendo nuestro foco la
prevencion”, indico la autori-
dad de salud.

Palabras que encuentran
eco en las directrices emanadas
desde la Organizacion Mundial
de la Salud y el Ministerio de
Salud, al ser el cancer cervi-
couterino uno de los problemas
de salud en vias de erradicar.

Para Andrés Oval, re-
ferente de Unidades Apoyo
Diagnostico del Servicio de
Salud, la region, que es tierra
de pioneros y exploradores
antarticos, sigue dando mues-
tra de avanzar en innovacion,
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Compartir experiencias es el objetivo de la
jornada de actualizacién de estrategias.

tomando la transferencia de
conocimiento a nivel global
y aplicandolo a la comunidad
usuaria. “Como region somos
pioneros al avanzar en tamizaje
para prevenir el cancer cer-
vicouterino desde la mirada
de la biologia molecular, he-
rramienta de vanguardia que
esta transformando la forma
de pesquisar de esta patologia,
incidiendo en la disminucion
de las mortalidades por can-
cer cervicouterino”, indicd el
profesional.

Y es que el trabajo—como
piloto- desarrollado para la de-
teccion temprana de VPH desde
la biologia molecular, permi-
te pesquisar en las primeras
etapas, brindando tratamien-
to adecuado y salvando vidas,
acota Patricia Cardenas, ma-
trona referente del programa
de la Mujer del Servicio de
Salud Magallanes.

“Creamos un pequeiio pi-
loto con funcionarias de salud,
quienes participaron de una
estrategia de autotoma para
Virus de Papiloma Humano,
donde en el 20% se detectod
presencia por VPH y pudimos
derivarlas para seguimiento
y tratamiento adecuado; ade-
mas nos percatamos que el
instrumento utilizado fue fa-
cil, comodo y cerca del 96%
de las usuarias recomendaria

la autotoma, por lo tanto, es
sencillo y puede ser usado en
la comodidad del hogar”, en-
fatiz6 la matrona.

Consignar que el cancer
cervicouterino representa una
carga significativa en la salud
publica chilena, evidenciada
por la muerte de dos mujeres
al dia y un registro de 1.500
nuevos casos diagnosticados
anualmente. Esta enfermedad,
aunque predominantemen-
te, se manifiesta entre los 30
y 50 afios, no discrimina por
edad, pudiendo afectar a las
mujeres en cualquier etapa
de la vida.

Respecto de los sintomas en
etapas tempranas, el principal
asociado al cancer cervicoute-
rino es el sangrado vaginal
anormal, ya sea postcoital o
independiente del ciclo mens-
trual regular. También puede
manifestarse sangrado en mu-
jeres posmenopausicas.

Destacar que, a partir de
este aflo, el Ministerio de Salud
incorpora a la estrategia de
vacunacion escolar contra el
VPH la vacuna nonavalente
(Gardasil 9), lo que permitira
modificar el esquema de va-
cuna, pasando de 2 dosis (la
primera en 4° basico y la se-
gunda en 5° basico), a solo una
para todos los nifios y nifias
que cursan 4° basico.
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