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Titulo: CARTAS: Venta ilegal de medicamentos

Ae tos ni siquiera cumplen con las condi-
ciones minimas de almacenamiento,
como temperatura, humedad y pro-
teccion de la luz, lo que puede alterar
su eficacia o, incluso, volverlos peli-
grosos para la salud.

Cada vez es mis ficil accederalos
medicamentos, muchos no exigen re-
ceta y hay un gran desconocimiento
sobre los riesgos que implica consu-
mir medicamentos sin orientacion
médica. Por lo demas, investigacio-
nes del ISP han detectado irregulari-
dades incluso en farmacias autoriza-
das, como ventas al por mayor sin
respaldo o robos desde centros de
distribucion.

Se necesita combatir este proble-
ma de manera integral: aumentar las
fiscalizaciones, endurecer sanciones
y multas y, sobre todo, educar ala ciu-
dadania en el uso racional de medica-
mentos. Desde temprana edad, debe-
mos formar habitos responsables que
in¢cluyan adquirir medicamentos solo
en farmacias autorizadas, con la debi-
da receta y bajo la guia de un profesio-
nal competente.

Juan Barrera Sudrez
Académico Escuela de Quimica
yFarmacia UNAB

El Mercurio de Valparaiso invita a sus lectores
a escribir sus cartas a esta seccion. Los textos
deben tener una extension maxima de 1.000
caracteres e ir acompaiiados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y n(imero telefdni-
co del remitente. Ladireccion se reserva el de-
recho de seleccionar, extraer, resumir y titular
|as misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdeloslectores@mercuriovalpo.cl.,
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