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Los seis polos de atencion que ahora
entregara el Hospital Adriana Cousifio

Con la migracién de la salud primaria
al nuevo Cesfam, el recinto asistencial
entregara nuevas prestaciones

QUINTERO.-Luego que
la atencion primaria del Hos-
pital Adriana Cousifio fuera
traspasadaal nuevo Cesfam de
Quintero, el recinto asistencial
entregard en su Consultorio
de Especialidades atencidn
secundaria, a fin de aportar
con mayorresolutividad alas
necesidades de la poblacion.

Alrespecto, ladirectora (s)
del hospital, Carla Cardenas,
recaled que el nivel primario
de atencion lo tiene bajosu ad-
ministracion el Departamento
de Salud Municipal, siendo la
puertade entrada a laatencion
sanitaria con un enfoque de
Promocion ¥ prevencion.

Por otro lado, agregd, el
nivel secundario posee un
enfoque mas curativo. “Las
personas tienen ¢l derecho
de recibir las prestaciones en
el momento que lo necesiten.
Ese primer filtro lo hace la
atencidn primaria, donde se
evalda y atiende”, manifesto
la profesional.

“Perocuandoel casosupera
la capacidad de resolutividad
del recinto asistencial -afadic-
.ol paciente debe ser derivadoa
losespecialistas ien-
tes, a finde et frenteal
mayor nivel de complejidad v
aportar también desde el arse-
nal farmacologico”

POLOS DE
ATENCION

Frente a este cambio, la

directora (s) del recinto asis-

tencial explicd en qué consisten
los diferentes polos de atencion
que ahora se desarrollarinenel
Consultorio de Especialidades.
"Uneo de ellos es el Policlinico
de Tratamiento Anticoagulan-
te, a cuyos pacientes se les hard
seguimiento, examenss y ajusie
dosis para que ¢l tratamiento sea
adecuado, hasta que corresponda
su control con cardidlogo y éste
haga nuevos ajustes”, manifesio.

El Polo Neuroinfantil, por
ofro lado, cuenta con un equipo
multidisciplinarioc compuesto
porneurdlogo infantil, médicos
de familia con menciGnen nifio,
pediatra, fonoaudidlogoe y TENS.
Actualmente se encuentra en la
sede de la Mutual, pero pronta-

Los cambios en materia de salud realizados en Ia comuna podrian bene-
ficiar de forma impaortante s ks poblacicn,

mente se cambiara al consultorio
adosado al hospital

Laprofesional también des-
tach el drea de Salud Mental, que
cuenta con una alta demanda.
“Nuestraidea es tener unequipo
de psiquiatria y salud mental.
Dispondremos de mis horas
médicas: 44 horas de médico
general, mds 22 horas demédico
infanto juvenil, mds 22 horas de
psiguiatray unequipomuliidis-
ciplinariode psicologos, terapeu-
tas ocupacionales, enfermerasy
TENS®, detallo.

En este sentido, destacd que
“los vecinos de Quintero que se
atendian en el Centro de Salud
Mental (Cesam) de Concon no
van a tener que viajar, ya que
ahora nosotros los vamos a re-
cibir”.

Otra drea muy demandada
por la poblacién femeninaes la
de ginecoobstetricia, que tam-

bién contard con un polo de
atencion. “Vameos aabriruna
carterade prestaciones mieva.
Vamosa vercasosderiesgogi-
necoobsiétrico. De esta forma,
las misjeres no van a tener que
atenderse en ¢l Hospital Gus-
tave Fricke, sino que podrin
atenderse acd”, asegurd. El
polode ginecoobstetricia con-
tard con prestaciones de piso
pélvicoeinfecciones de trans-
mision sexual, entre otras.

También se ha considera-
do el Polo de Rehabilitacion
Kinésica, “que atiende al area
ambulatoria, de atencion ce-
rrada v urgencia. A modo de
ejemplo, en un paciente con
un accidente cerebro vascu-
lar, cuanto tardo en rehabi-
litarlo determina cdmo va a
ser su calidad de vida y cudn
independiente podra ser en
su vida cotidiana, Mientras
mds precoz es la rehabili-
tacidon, mas recuperacion
hay. Entonces, vamos a tener
gimnasio de rehabilitacion.
Estamos preparando el es-
pacio fisico, ya que serda un
cambio de casa, con las me-
jores condiciones”, agregola
directora (s).

El consultorio también
contara conun Polo de Alivio
del Dolor: “Entregamos aten-
ciém defin de vida a pacientes
con cdncer y asus familiasen
un an.nmpaﬁammnm V aten-
citn integral. Ellos !Iega\n a
través del oncdlogo, quien nos
refiere la historia clinica del
paciente. El equipo estd com-
puesto por médico, psicdlogo,
trabajador social y fonoaudic-
logo™.
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