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Titulo: Municipio inaugur6 esperado Centro de Cuidados del Adulto Mayor en la capital regional

Municipio inauguro esperado
Centro de Cuidados del Adulto
Mayor en la capital regional

INFRAESTRUCTURA. Recinto comenzo a funcionar en octubre pasado, con un
periodo de marcha blanca inicial para la atencion de usuarias y usuarios.

unte a vecinas, vecinos,

agrupaciones de personas

mayores y autoridades se
realizo la inauguracion oficial
del Centro de Cuidados del
Adulto Mayor de Valdivia, esta-
blecimiento que tiene como
objetivo fomentar la funciona-
lidad v autonomia delas perso-
nas mayores con dependéencia
leve a moderada, desde un
abordaje interdisciplinario.

El proyecto fue financiado
con recursos del Fondo Nacio-
nal de Desarrollo Regional
(FNDR) del Gobierno Regicnal
de Los Rios, contando ademas
con recursos adicionales del
mismo organismo, tras solici-
tud de Ia actual administracion
municipal, lo que permitic me-
jorar lainiciativa original y ade-
cuarloa la normativa actual.

Ademas, gracias al modelo
de gestion elabarado por la ac-
tual administracion y liderado
por la alcaldesa Carla Amt-
mann, 2si como la inyeccion de
recursos del municipio por
mas de 60 millones de pesos, el
establecimiento emplazadoen
calle Carlos Hilker, sector Krah-
mer de Valdivia, adoptd un en-
foque que super lo meramente
recreativo, convirtiéndolo en
un espacio de cuidadosintegra-
les, con énfasis en potenciar el
vinculo con el entorno familiar
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vy sacial de los usuarios.

Esto a través de la contrata-
cionde profesionales kinesiolo-
gns, terapeutas ocupacionales,
psicologos, poddlogos y traba-
jador social, guienes estan a
cargo de impartir talleres y rea-
lizar las atenciones a usuarias y
usuarios del Departamento del
Adulto Mayor del municipio
que son derivados desde ese
mismo departamento.

La alcaldesa Carla Amt-
mann destacéque “se ha logra-
do concluir esta obra gue es
mucho mis que infraestructu-
ra, es un espacio de encuentro
y cuidado para gquienes tanto
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millones de pesos aportd
la municipalidad local al
proyecto financiado con
fondos FNDR.

han entregado a nuestra socie-
dad. Estamos felices de este
avance y del trabajo conjunto
desarrollado con la comunidad.
Esto se suma a otros esfuerzos
adicionales como la creacion de
nuestro departamento del
Adulto Mayor v la remodela-
cion de la Casa del Adulto Ma-
yor ubicada en sector Corvi”,
Entrelasactividades a desa-

rrollar en el Centro de Cuida-
dos del Adulto Mayor estin los
talleres de actividad fisica y
prevencion de caidas, entrena-
miento enactividades de la vi-

da cotidiana, estimulacion
cognitiva, habilidades socia-
les, fortalecimiento de au-
toestima, cuidados y atencion
podolégica, asi como orienta-
cién sobre servicios y presta-
ciones sociales, entre otros.
La infraestructura del cen-
tro considera oficinas, salas mul-
tiuso y de primeros auxilios, pis-
cina, salas de talleres, cocina,
banos con accesibilidad univer-
sal y lockers, entre otros. (3
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