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Vacunacion

La recomendacion del Comi-
té Asesoren Vacunas e Inmuni-
raciones de MINSAL de incluir
la vacuna contra ¢l COVID-19
en el calendario obligatorio
2025 para grupos de riesgo es
una estrategia clave para la pro-
teccion colectivay laequidaden
salud, respaldada por evidencia
cientifica. Ademds, esta decision
responde a una preocupacion
global: la disminucion de las ta-
sas de vacunacion causada por
el cansancio pandémicoy lade-
sinformacién.

Sin embargo, para que esta
medida sea efectiva, debe ir
acompanada de un didlogo in-
formado con la comunidad. La
desconfianza hacia las vacunas
no se resuelve con imposicio-
nes, sino con educacidn. Es fun-
damental desarrollar una comu-
nicacion de riesgos empatica y
basada en ciencia, que aborde
las inquietudes de la poblacidn.
Esto permitird que lamedida sea
vista como un beneficio colecti-
VO ¥ NO COMO Una imposicion
arbitraria.

La pandemia dejd valiosas lec-
ciones sobre la importancia de
la inmunizacion. La vacunacion
masiva contra ¢l COVID-19 de-
mostré ser una politica publica
en salud exitosa que, con su es-
quema inicial y refuerzos, redu-
josignificativamente lamortali
dad y las hospitalizaciones gra-
ves, facilitando ademas el regre-
s0 a la normalidad trasel confi-
namiento.

No obstante, el virus continua
siendo una amenaza debido asu
capagidad de mutar, como lo
evidencian las vatiantes emer-
gentes y los brotes recurrentes
detectados por la vigilancia epi-
demioldgica.

Historicamente, las vacunas
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han salvado millones de vidas,
reducido costos hospitalarios y
liberado recursos para otras ne-
cesidades del sistema de salud.
Por ello, es esencial reflexionar
sobre el porqué de esta reco-
mendacion:la vacunacion sigue
siendo la estrategia mas efecti-
va y eficiente para protegernos
y de sobremanera los grupos de
riesgo y mds vulnerables que
son nuestros nifos y adultos
mayores, frente a un virus que
aun no hemos derrotado.
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