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Titulo: TEA'y el controvertido Test ADOS-2

COMENTARIOS

TEAy el controvertido

Test ADOS-2

El ADOS-2 se ha convertido
en una herramienta co-
miin y masivamente utili-
zada, con la creencia de
que es el tinico medio para
validar un diagndstico de
TEA.

Si bien es uno de los po-
cos instrumentos valida-
dos en espanol y 1itil por su
estandarizacion, hay as-
pectos a considerar para
quienes lo aplican. Obser-
var la conducta es funda-
mental, pero también loes
¢l andlisis clinico que el
evaluador realiza junto a
ello, considerando la situa-
cién, la forma y los tiem-
pos, para construir un
diagnostico que incorpore
como se observan tales
conductas en el usuario
1til para recoger lo necesa-
Tio que aporte a un proceso
terapéufico de evaluacién
e intervencion coherente
con ello.

Una vez validados los
resultados, el desafio es
construir un diagndstico
multidimensional centra-
do en comunicacién, com-
portamiento e interaccién
social,

El ADOS-2 tiene una
gran flexibilidad en su uso,
permitiende al evaluador
seleccionar los médulos en
relacién con el nivel del
lenguaje expresivo, la edad
y materiales acordes a los
procesos madurativos. Sin
embargo, esto presenta
otro desafio: la necesidad
de un conocimiento pro-
fundo del instrumentoy la
capacidad de tomar deci-
siones clinicas adaptadas a
los requerimientos de sus
usuarios,

El diagndstico de TEA
no debe basarse solo en la
presencia o ausencia de

m

Ningtn
diagnostico
deberia depender
exclusivamente de
un test o manual”.
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conductas observadas en el
ADOS-2. Ningun diagndsti-
cadeberia depender exclu-
sivamente de un test 0 ma-
nual. Es necesario un crite-
ria clinicoamplio, donde la
descripeion ofrecida por el
ADOS-2 se vea enriquecida
y validada por la experien-
cia clinica de un equipo
profesional.

Debemos ir mads alld de
una simple ‘obtencién
diagndstica’, entendiendo
que esTo s Un proceso con
etapas, decisiones y jerar-
quizaciones que deben re-
coger toda la informacion
de nuestros usuarios, para
aportarles a ellos v a sus fa-
milias, asi como a la socie-
dad inclusiva que todos de-
seamos.
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