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Lideres 2025:
Orgullo de ser de Antofagasta

La seleccionada nacional
en patinaje artistico

cuando tenia 9 afios, impulsada por

suinterés enel deporte y el apoyo de
sus padres. A la fecha, con 17 afios, es es-
tudiante de cuarto mediodel Colegio San
Luis y es la primera antofagastina en lle-
garala Seleccion Nacional de Patinaje Ar-
tistico.

Esta disciplina de alta exigencia re-
quiere coordinacion, resistencia fisica, po-
tencia, equilibrioy expresion artistica.

Emilia Maturana es una deportista de
alto rendimientoy el fin de semana par-
ticipé por Chile en las clasificatorias de la
Copa del Mundo ‘Artistic Internacional Se-
ries’ en Buenos Aires, Argentina, y poste-
riormente en Trieste, Italia.

“Naciy he vivido toda mividaen Anto-
fagasta. Mi infancia ha sido rodeada de mi
familia, principalmente de mis padres.
Tengo dos hermanos mayores, que me
ensefiaron a defendermey mantenerme
en pie, ser constante, y mantenerme fir-
meen loque deseo, bases fundamentales
en midisciplina”, comento.

Agrego que “siempre tuve ganas de
hacer deporte, pasé por otras disciplinas
cuando era pequefia, hasta que al fin me
decidi por el patinaje artistico”.

“Cuandotenia 9afos comencéaverla
serie de television ‘Soy Luna'y desde ahi
quise patines.La Navidad siguiente llega-
ron y al poco tiempo entré al club lllari,
aqui en Antofagasta”.

Asimismo, explicé que “al inicio era
una actividad recreativa, perorapidamen-

comenzé en el patinaje artistico

Emilia Maturana Scheliman

Estudia en el Colegio San Luis
yes unadeportista de alto

rendimiento que compite
por Chile en exigentes
torneos internacionales.

te comenzé atomar mds importanciay
me llevé a ingresar a la Federacion de Pa-
tinaje, compitiendoen la zona norte y lo-
grando llegar a los nacionales en la zona
centro. Es un deporte dificilen Antofagas-
ta porque no existen pistas”.

“Mi mayor logro fue haber ingresado
ala Seleccion Nacionalel 2024 y haber re-
presentado al pais en la Copa del Mundo
‘Artistic International Series’ en Brasilia”,
acoto.

La deportistas comentd que “estoy en
el cuarto lugar en el ranking nacional
2024 de mi categoria. Actualmente, sigo
compitiendo en la categoria junior
freeskating internacionaly la semana pa-
sada terminé los Clasificatorios para las
Copas del Mundo y en este momento es-
toy a la espera de la publicacion de lané-
mina de las deportistas que estan autori-
zadas para participar de estos eventos”

El momento mas importante de su
carrera fue, cuando tomé la decision de
comenzar a entrenar en el club de pati-
naje Maiteam de Santiago, por falta de
pistas en Antofagastay el buscar aseso-
ria técnica.

Un médico comprometido

con la atencion

su curriculum varias direcciones de

establecimientos dentro de la red
APS de Antofagasta, gestionando unida-
des criticas y garantizando su buen fun-
cionamiento.

“Tengo recuerdos muy bonitos de mi
infancia, gran parte deella lavivienla ca-
sade misabuelos, en pleno centrode An-
tofagasta. Creo que perteneciaunadelas
lltimas generaciones que atn podia dis-
frutar de juegos en la calle”, recordd este
joven profesional.

Sibien nacié en lquique, cuanda era
muy pequeiio sus padres emigraron a
region. Crecio entre Tocopilla y Antofa-
gasta, donde decidid radicarse hasta el
dia de hoy.

Curso tanto su educacién basica co-
mo la media en Tocopilla. Luego, debi-
do al trabajo de sus padres, emigraron
a Argentina, donde finalizé sus estu-
dios de medicina. En 2018 regreso, va-
lidé su titulo y, desde entonces, esta en
la APS comunal.

“Desde pequeiio me rodeé de personal
de salud. Muchas de mis primas son en-
fermeras, mis tias son TENS. Desde alliyo
creoque nacié miinspiracion para conver-
tirme en lo que soy ahora”, explico.

Agregd que “mi mayor motivacion es
que disfruto de mi trabajo, siempre hay
una gratificacion al poder ayudar a las
personas que me necesitan. Sinembargo,
eltrabajo del equipo de salud es desafian-
te, porque somos testigos de la vida y de

Es médico cirujanoy asumio tiene en

primaria

En su trayectoria
p:gﬁzsionai exhibe la

ireccion de varios
centros de la red APS en
Antofagasta.

lamuerte. Mas que tratar enfermedades,
tratamos personas y eso no se debe olvi-
darjamas”.

Sobresuslogros, comento que “sin du-
da mi mayor logro es haber obtenido mi
titulo, que con esfuerzo y dedicacién pu-
de lograr. Por otro lado, gozar de mi fami-
lia, amistades y salud sigue siendo un lo-
groque esimpagable”.

Uno de los momentos mas significati-
vos de su carrera ha sido asumir la direc-
cion devarios establecimientos dentro de
lared APS de Antofagasta. Esta responsa-
bilidad ha sido un desafio que enfrenté
con compromisoy profesionalismo, siem-
pre enfocado en mejorar la atencion en
salud para lacomunidad.

“Para mi Antofagasta, mi querida
Perladel Norte, me gustariaque gozara-
mos de calidad de vida, de seguridad en
nuestras calles, pero en lo que me con-
cierne, que nuestra salud sea digna,
equitativay de calidad para todos los ciu-
dadanos de nuestra region. Me gustaria
trabajar en politicas sanitarias para de-
jar ese legado en nuestra region”, recal-
co el facultativo.
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